Komisja Stomatologiczna _Najnowsze Inna zima

Inna zima
Zima. Jakas inna ta zima. Rézna od tych, jakie pamietam sprzed czterdziestu czy
piec¢dziesieciu lat. Wéwczas problemy byty inne, bo ,na sniegu zimno, a pod $niegiem
brudno” (,,Ballada o zimowych romansach” - kabaret Elita). Temperatury byty znacznie
nizsze, a i sniegu jakby wiecej. Gdy pisze ten felieton, jest pochmurno i deszczowo. To nie
nastraja pozytywnie. Chociaz nowy rok powinien dawac¢ nadzieje, ze nowe bedzie lepsze,
tym razem tak nie jest.

W starozytnych kulturach nowy rok rozpoczynano w okresie wiosennym, gdy zaczynaty
sie prace polowe, a przyroda budzita sie do zycia po zimowym sSnie. W starozytnym
Rzymie w zimowych miesigcach - styczniu i lutym - zycie polityczne zamierato,

a najwazniejsi urzednicy rzymscy, konsulowie, rozpoczynali swoje urzedowanie w marcu.
Zmiana nastgpita w 153 roku p.n.e., gdy jesieniag zgineli dwaj konsulowie i nalezato jak
najszybciej zaprzysigc nowych dowddcow, ktérzy zaczeli petni¢ swoje funkcje wtasnie od 1
stycznia. Od tego czasu nowy rok zaczynano wtasnie tego dnia.

Czy podobne myslenie przyswieca niektérym cztonkom naszej lekarskiej spotecznosci? Bo
cho¢ kadencja trwa cztery lata, to zmiany nastepowaty wiosng. Tymczasem okazuje sie,
ze w srodku kadencji, zimg, koledzy przejawiajg wole zmiany ,,gtéwnodowodzacego”.

Wiekszos¢ gtosujgcych za uchwatami domagajacymi sie odwotania nie uczestniczy

w obradach NRL, a argumenty zna jedynie z przekazdw i narracji. Przekazy medialne
huczg od sensacji - ,lekarze domagajg sie zmian”. Wyglada to, jakby ponad 150-tysieczna
rzesza lekarzy sie buntowata. Tymczasem uchwaty gtosowato niecate 200, no moze 250
0s6b - cztonkdw rad okregowych. Reszta ze zdumieniem dowiaduje sie, ze w ogdle
istnieje jakis konflikt ,na szczytach wtadzy”.

Zastanawiam sie, czy to nie jest dziatanie na czyjes ,zaméwienie”. Bo cate to zamieszanie
naszej spotecznosci nic dobrego nie przynosi. Ostabiamy naszg site, wskazujemy, ze moze
samorzad nie radzi sobie w dziataniach. Sg przeciez gremia, ktérym istnienie samorzadu
lekarskiego przeszkadza, i z radoScia by sie go pozbyty. Juz samo podzielenie spotecznosci
lekarskiej (i tak niejednorodnej) daje szanse na wprowadzenie wielu niekorzystnych zmian
w wykonywaniu naszego zawodu. Czyzby zndéw stara rzymska zasada divide et impera
miata by¢ tu stosowana?

Konflikty w naszej spotecznosci byty zawsze - i zawsze tez ktos na nich korzystat.
Zdarzaty sie nagonki, pomowienia, paszkwile, a samorzad zawsze na nie reagowat.
Ciekawa lekturg sa biuletyny ,lzby Lekarskiej todzkiej” z 1925 roku. To byty poczatki izb
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lekarskich, ustanowionych w 1921 roku, a juz wtedy obszerne miejsce zajmowaty
sprawozdania z rozwigzywanych konfliktéw.

Silny samorzad mdwiacy jednym gtosem na zewnatrz to skuteczny samorzad.
Skutecznosci zas nie otrzymuje sie w prezencie - trzeba jg wypracowad, co wymaga
Czasu, zaangazowania, checi i odwagi. Jako samorzad zawodowy mamy dla naszej
lekarskiej spotecznosci wiele do zrobienia - i to wtasnie sie dzieje. To, co interesuje
lekarzy, to efekty, a nie rozgrywki personalne. Szczegélnie nie jest akceptowane szastanie
wspolnymi pieniedzmi.

Realizacja zadan i planéw rozwoju samorzadu wymaga zaangazowania i szerokiego
poparcia. Demokratycznie wybrana reprezentacja catej spotecznosci wykonuje te zadania
w interesie nas wszystkich. A to wymaga stabilnosci i wspotpracy.

Kazdy z nas ma wiele wspaniatych cech i umiejetnosci, ktére moze spozytkowad dla
ksztattowania i rozwoju naszej lekarskiej spotecznosci. Dbajmy o nasz wizerunek -, Zty to
ptak, co wtasne gniazdo kala” (Shakespeare).

Tymczasem zima. Cho¢ do wiosny jeszcze prawie dwa miesigce, to ciepte dni w styczniu
i lutym zdarzajg sie coraz czesciej. Pewnie bedg jeszcze ataki zimy ze Sniegiem i mrozem,
moze nawet gwattowne, ale daleko im do zim z lat siedemdziesiatych.

Dla przyrody zima jest waznym etapem cyklu zycia. Mniej obserwuje sie gili, jemiotuszek
czy sikorek, za to czesciej tabedzie i zurawie zostajg na zime w Polsce. Klimatolodzy
wskazujg na ocieplenie w XXI wieku w poréwnaniu do XX wieku, ale wéwczas takze
zdarzaty sie odwilze. Na przyktad w styczniu 1925 roku w Zakopanem odnotowano ponad
16 stopni.

Zimowe, dtugie wieczory nastrajajg refleksyjnie. Warto zastanowic¢ sie nad planem
dziatania, stusznoscig decyzji i wtasng pozycjg w catym samorzgdowym uktadzie. Czesto
drobne decyzje podejmowane pod wptywem chwili majg kluczowe znaczenie.

Zycze wszystkim zimy z radosnymi zabawami na $niegu, kuligiem i bitwa na $niezki,
usmiechu na co dzien, a przede wszystkim zdrowia!

Wasz prezes, Pawet R. Czekalski

Panaceum 1-2/2025



