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100 konkretow dla zdrowia
Sto konkretéw na 100 dni rzaddéw - z takim programem szta Koalicja Obywatelska do
wyboréw parlamentarnych w pazdzierniku 2023 r. Jedenascie z nich dotyczyto zdrowia
i miaty by¢ odpowiedzig m.in. na oczekiwania srodowiska lekarskiego. Mineto prawie pét
roku od powotania nowego rzadu. Jak wyglada realizacja postulatéw?

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Ocenia sie, ze Koalicja Obywatelska w 100 proc. zrealizowata dotgd ok. 15 proc. obietnic.
Kolejne 15 jest w trakcie procedowania. Prawie potowa nie zostata jednak jeszcze
publicznie podjeta. Czy na tej liscie znajdujg sie konkrety postulowane i oczekiwane przez
srodowisko medyczne?

Na liscie ,, 100 konkretow” znalazto sie 11 bezposrednio dotyczacych zdrowia. Dotykajg
one szczegdblnie dwdch obszaréw zmian systemowych oraz praw pacjentow,

w szczegdlnosci kobiet. Rzagd KO rozpoczat prace legislacyjne od tych drugich -
zwigzanych z prawami kobiet, a w szczegdlnosci prawami reprodukcyjnymi. Wedtug
ekspertdéw sg one tatwiejsze do przeprocesowania.

Przywrdcenie finansowania in vitro z budzetu panstwa

To jeden z flagowych projektow nowej wiadzy i jeden z pierwszych konkretéw, ktéry
doczekat sie petnej realizacji. KO w programie wyborczym obiecywata wprowadzenie
finansowania in vitro z budzetu pahstwa i przeznaczenie na ten cel, nie mniej niz 500 min
zt.

Ustawa o finansowaniu in vitro zostata przyjeta przez Sejm jako jedna z pierwszych - juz
29 listopada 2023. Zostata podpisana przez Prezydenta 15 grudnia. Program wchodzi

w zycie od 1 czerwca, co oznacza, ze pary od czerwca mogg korzystac z leczenia

z dofinansowaniem panstwa.

Przywrocenie dostepu do tabletki ,dzien po” bez recepty

To drugi z tzw. ideologicznych konkretéw, ktére zobowigzat sie zrealizowa¢ nowy rzad.
Podobnie jak z projektem in vitro dos¢ szybko trafit on do procedowania. Droga do celu
byta jednak znacznie dtuzsza.

Ustawa ws. mozliwosci zakupu tabletki ,dzieh po” bez recepty zostata przyjeta przez Sejm
2 lutego. Miesigc pdzniej bez zadnych poprawek przyjat jg Senat. Ustawa miata uchyli¢
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przepisy z 2017 r., ktére wprowadzity dostepnos¢ tych lekéw tylko na recepte. Tym
samym mozliwe bytoby stosowanie bezposrednio decyzji Komisji Europejskiej
o produktach leczniczych dopuszczonych do obrotu w Unii Europejskiej.

Ustawa nie doczekata sie jednak podpisu prezydenta Andrzeja Dudy, ktéry w ten sposéb
zablokowat wejscie w zycie nowego prawa. Mimo niepowodzenia tej sciezki legislacyjnej,
KO nadal szukata sposobu na realizacje jednego z kluczowych postulatéw. Jest nig
pilotazowy projekt Ministerstwa Zdrowia, zgodnie z ktédrym recepte na tabletke ,dzieh po”
wypisze pacjentce farmaceuta w aptece przy zakupie leku. Zgodnie z rozporzadzeniem
apteki muszg jednak najpierw wyrazi¢ che¢ udziatu w pilotazu - co oznacza, ze nie
wszystkie apteki muszg realizowad te ustuge. O tym, jak potrzebne jest w wsparcie kobiet
w tym zakresie, Swiadczg liczby - w zesztym roku lekarze w Polsce wystawili 270 tys.
recept na tabletke dzien po. Zgodnie z nowym rozporzgdzeniem, za kazda wystawiong
recepte farmaceuci otrzymajg od NFZ 50 zt. MZ oszacowato, ze w tym roku program
bedzie kosztowat 10 min zt. W kolejnych juz 40 min zt. Pilotazowy projekt ruszyt 2 maja.
Apteki chetne do udziatu zgtaszaja sie do NFZ od maja. Jest tylko jedna watpliwos¢ - czy
osobie ponizej 18 roku zycia mozna wystawic recepte bez zgody rodzica. Samorzady
medyczne uwazajg, ze nie, dlatego w praktyce moze sie okazad, ze nastoletnie kobiety
nadal bedg miaty problem z otrzymaniem tych lekéw w aptece.

Liberalizacja prawa aborcyjnego

To trzeci z gtosnych postulatéw ideowych. Juz dzi$ nazywany jest najwiekszym
rozczarowaniem obecnych rzadéw. W tym temacie nie ma jednomysinosci. Kazde

z ugrupowah ma bowiem wtasny pomyst na zmiany dotyczace dostepu do legalnej aborgji,
dlatego do Sejmu trafit, nie jeden a trzy projekty.

Wystuchanie publiczne projektéw aborcyjnych odbyto sie w Sejmie 16 maja. Trwato ponad
8 godzin. Wzieto w nim udziat ponad 30 organizacji i ponad 300 osdb. Nie brakowato
emoc;ji. Legalizacja aborcji do konca 12 tygodnia cigzy to czes¢ wspédlna dwdch projektéw
poselskich: Koalicji Obywatelskiej i Lewicy. Lewica chce dodatkowo zniesienie
odpowiedzialnosci karnej za pomoc w przerwaniu cigzy. Z kolei Trzecia Droga proponuje
przywrdcenie przestanki umozliwiajgcej przerwanie cigzy ze wzgledu na ciezkie wady
ptodu oraz zorganizowanie referendum w sprawie dalszej liberalizacji przepiséw.
Konfederacja wnioskowata o odrzucenie przez Sejm wszystkich projektéw, PiS chciat
odrzucenia wszystkich, poza tym zgtoszonym przez Trzecig Droge.

Co dalej? Sejm nie odrzucit zadnego z projektéw po pierwszym czytaniu. Zdecydowat
o skierowaniu ich do komisji nadzwyczajnej. Do osiggniecia konsensusu wydaje sie by¢
jednak nadal daleko.



Zapewnienie prawa do bezptatnego znieczulenia przy porodzie

W styczniu, o szybka realizacje tego postulatu, bardzo gto$no apelowat samorzad lekarski,
przedstawiajgc druzgocgce dane o braku dostepu do znieczulenia przy porodzie

w wiekszosci polskich szpitali - 0 czym informowalismy na tamach ,Panaceum”. Lekarze
wskazywali wowczas na przyczyny tego stanu: zaréwno finansowe (brak odpowiedniej
wyceny), jak i kadrowe: braki kadrowe uniemozliwiajg szybka realizacje tego postulatu

w 100 proc. Konieczne sg zmiany systemowe, np. wtgczenie pielegniarek
anestezjologicznych.

Jak wyglada realizacja tego konkretu? W Ministerstwie Zdrowia najpierw powotany zostat
zespot ekspertow, ktéry ma opracowac standardy i procedury w tej sprawie. A w kwietniu
NFZ opublikowat projekt rozporzgdzenia o dodatkowym finansowaniu - na tych
porodowkach, w ktérych co najmniej 10 proc. rodzgcych sitami natury skorzysta ze
znieczulenia zewnatrzoponowego, wycena porodu bedzie wyzsza. Prezes NFZ ttumaczy,
ze stawka bedzie sie zwiekszac proporcjonalnie do udziatu znieczulen. Taki algorytm ma
zacheci¢ wieksze szpitale do przyciggania do siebie rodzacych i tym samym umozliwienia
im skorzystania ze znieczulenia. Projekt nie rozwigzuje jednak problemu z dostepem do
znieczulenia w catej Polsce. Ma kosztowac¢ 25 miIn zt w skali roku.

Powyzsze cztery postulaty sg tymi, ktérymi Rzad dzis prébuje sie chwali¢ i méwi o nich
najgtosniej. A co z pozostatymi konkretami dla zdrowia? Tych, ktére wymagaja gtebszych
zmian systemowych i s3 mocno oczekiwane przez srodowisko medyczne?

Nalezg do nich

- wprowadzenie systemu e-rejestracji do lekarzy,
- zniesienie limitow NFZ w leczeniu szpitalnym,

- zmiany w rozliczaniu sktadki zdrowotnej,

- wzmochienie opieki geriatrycznej,

- stworzenie powiatowych centr zdrowia.

Koalicja Obywatelska obiecywata jeszcze wprowadzenie bonu na profilaktyke i leczenie
dentystyczne dla dzieci i mtodziezy oraz dostep do badan prenatalnych.

Przy wiekszosci z nich na stronie 100konkretéw.pl zamiast propozycji rozwigzahn widnieja
adnotacje: ,Ministerstwo Zdrowia przeprowadzito wstepng analize dostepnych rozwigzan”
lub ,Ministerstwie Zdrowia prowadzi prace koncepcyjne w tym zakresie”. Ztosliwi mdéwia,



ze w wolnym ttumaczeniu oznacza to: ,nic nie zrobilismy w tym zakresie”.

Ocena $rodowiska medycznego nie odbiega znaczaco od tego ttumaczenia.
Przedstawiciele samorzadu lekarskiego w wywiadach coraz czesciej krytykujg opieszatos¢
ze strony rzadu i nieche¢ do prac nad trudniejszymi rozwigzaniami systemowymi.

tukasz Janowski, prezes NRL podsumowat ocene dziatania rzadu i realizacji konkretow dla
zdrowia w wywiadzie dla , Dziennika Gazety Prawnej”. - Jezeli chodzi o konkrety, to rzad
ich nie spetnit. Postulaty byty na wyrost, w wielu miejscach niemozliwe do spetnienia.

W Srodowisku lekarskim narasta zniecierpliwienie. Zanieslismy do ministerstwa swoje
propozycje rozwigzah legislacyjnych, ale widzimy aktywnos¢ resortu wytacznie wokot
kwestii politycznych i Swiatopogladowych, jak zdrowie reprodukcyjne. To oczywiscie
wazne, ale poza tym w systemie ochrony zdrowia nie zadziato sie nic. To nas boli - ocenit
tukasz Jankowski.

Panaceum 6/2024



