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Medycy méwig STOP mowie nienawisci
Tomasz Karauda od poczatku pandemii aktywnie udziela sie w mediach: tych
tradycyjnych, jak i spotecznoSciowych. Na poczatku pandemii dodawat Polakom otuchy,
zachecajac do przestrzegania zasady DDM i zapewniat, ze zbiorowa mobilizacja pomoze
zmniejszy¢ smiercionosne skutki pandemii. P6Zniej dzielit sie swoimi doSwiadczeniami
z pracy na oddziale covidowym w szpitalu im. Barlickiego po to, by mocnym komunikatem
dotrze¢ do zwolennikéw teorii spiskowych, niewierzagcych w pandemie. Dzi$ aktywnie
promuje szczepionki i ttumaczy, dlaczego Polacy powinni walczy¢ o tzw. odpornos¢

populacyjna.
»Nie mow ludziom, jak maja zy¢”

Jak sam méwi, dr Karauda jest przyzwyczajony do negatywnych reakcji na swéj temat: -
Mozemy dyskutowac i to nawet ostro. Nie obrazam sie, gdy kto$ mnie obraza, a to dzieje
sie od lat, odkad zaczatem udziela¢ sie medialnie, jeszcze przy protescie rezydentéw.
Licze sie z tym, ze nie wszystkie moje opinie bedg sie podobad, ale to, co wydarzyto sie
w ostatnim czasie, przekroczyto wszelkie granice - ttumaczy. Podkresla, ze hejt nasilit sie,
gdy udzielit wywiadu dla dwoch portali i rozgtosni radiowej, w ktérych méwit o powrocie
imprez masowych. - Zaproponowatem, by na tego typu wydarzenia wpuszcza¢ osoby

z negatywnym wynikiem testu, zaszczepione i ozdrowiencoéw, by zminimalizowa¢ ryzyko
zakazen. | sie zaczeto! - wspomina. - Grozby pobicia, grozby smierci - mojej, ale tez
moich bliskich. Wyzywanie naprawde od najgorszych. Wiekszo$¢ za posrednictwem
Messengera. Postanowitem, ze co$ z tym zrobie, takze dla innych lekarzy, ktérzy rowniez
otrzymuja takie wiadomosci - wyjasnia dr Karauda.

Izbowi prawnicy w ofensywie

Z pomocg przyszta Okregowa lzba Lekarska, a konkretnie prawnicy, ktérzy pomogli
zebrac¢ materiat i przygotowali zawiadomienie do prokuratury. - Jestem ogromnie
wdzieczny za to wsparcie. To dowdd na to, ze lekarze, ktérzy majg problem, moga liczy¢
na samorzad lekarski. | Izba stoi po stronie medyka - dodaje.

W potowie czerwca, zanim jeszcze lekarz zwrdcit sie o pomoc, w jednym z popularnych
portali internetowych opublikowano artykut, w ktérym dr Tomasz Karauda opowiadat

o grozbach, ktére dostaje. Pod publikacjg natychmiast zaczety sie pojawia¢ komentarze
internautéw wzywajgce do spetnienia tych grézb. Sg tam tez wypowiedzi, ktore zdaniem
adwokata wspoétpracujacego z OIL, Amadeusza Matolepszego szkalujg cata spotecznos¢
lekarska.
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Whniosek do prokuratury wptynat pod koniec czerwca, instytucja ma 30 dni na podjecie
decyzji, czy zasadne jest wszczecie Sledztw w tych sprawach. Za stosowanie grozb
karalnych grozi do dwéch lat pozbawienia wolnosci, za zniestawienie - do roku.

Wiemy, jak moze skonczy¢ sie nagonka

Jak méwi tédzki medyk, na szczescie internetowe grozby nie znalazty odzwierciedlenia
w realnym swiecie, cho€ - jak po chwili namystu przyznaje - kilkukrotnie zostat
rozpoznany na ulicy i ustyszat inwektywy pod swoim adresem. - Nic powazniejszego sie
nie stato, ale trzeba by¢ ostroznym. Nie wiadomo, kto jest po drugiej stronie komputera,
by¢ moze ktos, kto uzna siebie za zbawce narodu i bedzie prowadzit realng krucjate
antyszczepionkowg. Smieré prezydenta Adamowicza pokazuje, do czego moze
doprowadzi¢ nagonka - przypomina toédzki lekarz.

Nadal bedzie edukowat

Mimo przeciwnosci i fali hejtu wylewajgcego sie na doktora Karaude, ten nie zamierza
zawieszac swojej dziatalnosci. - Wszyscy Polacy sg ekspertami w trzech dziedzinach:
polityki, pitki noznej i zdrowia - Smieje sie gorzko Tomasz Karauda. Jednak mozna
zastanawiac sie, skagd w osobach bez medycznego wyksztatcenia (nierzadko bez zadnego
innego réwniez) pewnos¢ przekonan dotyczacych naszego zdrowia. - Nie rozumiem,
czemu podwaza sie zdanie nas, lekarzy, praktykédw. Nikt przeciez, jadac na wakacje, nie
wbiega do kabiny pilota i nie probuje sterowa¢ samolotem. Nikt nie twierdzi, ze bedzie
pilotowat lepiej od wyksztatconej w tym kierunku osoby. Dlaczego w takim razie, tyle ludzi
podwaza potwierdzong naukowo wiedze medyczng?

Jak sam méwi, przyjmuje z pokorg swojg misje, a doswiadczenia pracy na oddziale
covidowym motywujg go do przekonywania Polakéw do szczepieh. - Przez ponad rok
widziatem mndstwo cierpienia. Walke o kazdy oddech, bél, potem - tzy rodzin z powodu
Smierci kogo$ bliskiego. Doskonale wiem, jak straszna jest ta choroba i bardzo chciatbym
wierzy¢, ze nie bedzie czwartej fali. To, co moge zrobi¢, to nadal uzywac merytorycznych
argumentéw i ttumaczy¢ ludziom, dlaczego powinni zgtosi¢ sie na szczepienie -
podsumowuje dr Tomasz Karauda.

todzianin nie jest jedyny

Przyktadéw mowy nienawisci w kierunku medykdw jest niestety wiecej. Wiele
szkalujgcych opinii dotyczy rzekomej wspétpracy lekarzy z koncernami farmaceutycznymi.
Te zarzuty tez bola, gdyz nie majg zadnego uzasadnienia z rzeczywistosci. - Spotecznosci
lekarskiej nie musze przekonywaé, ze nie dostaje zadnego wynagrodzenia za swojg
dziatalno$¢ edukacyjng - dodaje Karauda.



Z podobnymi zarzutami spotkat sie m.in. dr Bartosz Fiatek, ktory réwniez aktywnie udziela
sie mediach - na Facebooku jego merytoryczne, naukowe wpisy sledzi ponad 65 tys.
oséb. Nic dziwnego - lekarz powotuje sie na znane Zrodta medyczne i naukowe (,The
Lancet”, ,Nature”).

Mtody lekarz sumiennie i systematycznie prezentuje najnowsze doniesienia zwigzane
z COVID-19, ale jak wielokrotnie wspominat - moderowanie profilu i usuwanie hejterskich
komentarzy, a takze blokowanie ich autoréw jest zajeciem bardzo pracochtonnym.

Pod koniec czerwca zrobito sie gtosno o krakowskiej rezydentce psychiatrii lek. Annie
Wardedze, na ktdrg sptyneta fala hejtu rozkrecona przez pacjentke.

Mimo wielu innych mozliwosci rozstrzygniecia swojego niezadowolenia, pacjentka
samodzielnie wydata wyrok i korzystajgc z sity social mediéw rozpoczeta proces
deprecjonowania lekarki, uzyskujac - a jakze - poparcie rzeszy internautéw. Stanowisko
w tej sprawie podjeto Porozumienie Rezydentdw, przekazujac wyrazy wsparcia lekarce.
Jak podkreslita sama zainteresowana, w pomoc zaangazowali sie takze przedstawiciele
samorzadu lekarskiego. W chwili zamkniecia tego numeru ,Panaceum” sprawa jest

w toku.

Oficjalne stanowisko Prezydium OIL w todzi

Sprawe mowy hienawisci przeciwko medykom poruszyto rowniez Prezydium Okregowe;
Rady Lekarskiej w todzi. Wystosowano apel do wtadz panstwowych Rzeczypospolitej
Polskiej, w szczegdlnosci do ministra sprawiedliwosci i ministra spraw wewnetrznych

i administracji, o podejmowanie stanowczych krokéw prawnych przeciwko osobom

i organizacjom, ktére dopuszczaja sie czyndéw zabronionych wobec lekarzy i lekarzy
dentystow promujgcych i realizujgcych Narodowy Program Szczepien przeciwko
COVID-19. W apelu czytamy:

,Srodowisko lekarskie z petnym oddaniem wspiera i uczestniczy w wykonaniu programéw
szczepieh ochronnych. Szczegdlnie angazuje sie w Narodowy Program Szczepieh
przeciwko COVID-19. Cztonkéw samorzadu lekarskiego spotykajg w zwigzku z tym grozby
pozbawienia zdrowia, a nawet zycia, wylewajg sie na nich obelgi, podwaza sie ich wiedze
I kwalifikacje, zarzuca niedopuszczalne zwigzki z przemystem farmaceutycznym.

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi domaga sie stanowczych reakcji na takie
zdarzenia ze strony organdw scigania i wymiaru sprawiedliwosci. Osoby ratujgce zdrowie
i zycie powinny by¢ chronione, tym bardziej ze angazujg sie w realizacje programéw
rzadowych, majacych zapewnic¢ populacyjng odpornos¢ przeciwko COVID-19".
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