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Swigteczny budzet: jak mie¢ go pod kontrolg?
Sita nabywcza naszych pieniedzy niestety znaczgco zmalata. Na dodatek, jak wynika
z analiz ekonomistéw, poza kosztami utrzymania mieszkania czy samochodu, najbardziej
podrozaty artykuty niezbedne nam w codziennym zyciu, takie jak cukier, olej czy mieso
drobiowe. To moze sprawié, ze nawet jesli wczesniej nie mielismy probleméw
z domknieciem budzetu domowego na potrzeby Swiat, tym razem solidna analiza
wydatkow i ich odpowiednie zaplanowanie moze byc¢ jedyna opcja, zeby w Swieta nie
martwic sie pieniedzmi.

O swiatecznym klimacie warto pomysle¢ wczesniej

Wielu z nas zapewne nigdy nie robito specjalnego planu budzetowego na Swieta.
Najczesciej staraliSmy sie je sfinansowac z biezgcych pieniedzy. Ale mozemy uznad
wydatki Swigteczne za cel regularnego oszczedzania i zamiast ,,biedowac” pod koniec
grudnia z utesknieniem wypatrujgc noworocznej wyptaty, siegniemy po prostu po
pienigdze, ktére specjalnie na ten cel oszczedzali$émy w trakcie roku. Swieta przeciez
niezmiennie sg co roku.

To rozsgdne rozwigzanie, cho¢ zaktadam, ze dla wiekszosci z nas ta rada jest juz
spdzniona o kilka miesiecy. Nic nie szkodzi! Na oszczedzanie nigdy nie jest za pdzno,
zwtaszcza, ze nowy rok to Swietna okazja do zmiany przyzwyczajeh. W tym celu warto
przejrze¢ oferte bankow i sprawdzi¢ mechanizm regularnego i automatycznego
oszczedzania, np. poprzez przelewanie co miesigc ustalonej kwoty czy zaokraglanie
kohcédwek od ptatnosci. Dla przyktadu, jesli zatozymy, ze na przyszty rok wydamy 1000 zt,
wystarczy co miesigc odtozy¢ 83 zt, a nasz grudniowy budzet nie bedzie cierpiat pod
naciskiem wydatkéw.

Rozrysowujemy Swieta

Rady o oszczedzaniu na Swieta sg dobre, ale jesli nie skorzystaliSmy z nich wczesniej, to
musimy podejs¢ do tematu inaczej. Zajmijmy sie wiec podstawami planowania, a wiec
tym, na co zwrdci¢ uwage, gdy przygotowujemy swdj portfel do Swigt. Od czego zaczg¢?

Pierwszym punktem naszego zainteresowania powinno by¢ okreslenie, ile w ogdle
kosztujg nas Swieta? Wiekszo$¢ z nas ma do tego dos¢ luzne podejscie i okresla te kwote
jako ,mniej wiecej”. Dlatego w pierwszym kroku warto rozpisa¢ sobie kategorie
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Swigtecznych wydatkdw. Dobér kategorii moze by¢ catkowicie dowolny. Mozemy
na przyktad podzieli¢ te wydatki na:

- jedzenie - uwzgledniajgce wszystkie produkty potrzebne nam do zorganizowania
poczestunku ale tez np. catering Swiateczny,

- prezenty - warto zapisac¢ doktadnie, co, komu i za ile chcemy kupic,

- dekoracje - zaréwno koszt pakowania prezentéw, jak i dekoracje domu, stotu, choinki,
ogrddka.

Na tym etapie warto doktadnie wypisa¢ w kategoriach wszystkie rzeczy, ktore planujemy
kupi¢ wraz z ich cenami, a takze iloscig, w jakiej ich potrzebujemy. Dzieki temu dowiemy
sie, ktéry z elementow swigtecznego nastroju kosztuje nas najwiecej, a ktéry najmniej.
Dowiemy sie tez, ile faktycznie potrzebujemy pieniedzy i bedziemy miec plan wydatkdw,
ktérego powinnismy sie trzymac.

Szybkie sprawdzenie: mozliwosci a plan

Drugim krokiem jest doktadne okreSlenie, ile pieniedzy faktycznie na swieta MAMY. Czyli
nie ile chcemy mie¢, tylko ile faktycznie mamy w portfelu!

Te kwote musimy zestawi¢ z naszym planem. To pozwoli nam okresli¢, czy zaplanowane
wydatki przekraczajg posiadang przez nas kwote, czy jednak uda nam sie zorganizowac
Swieta w ramach biezgcego budzetu. Tak naprawde to chyba najprostsze z zadan
matematycznych, wymaga tylko dyscypliny w planowaniu.

Jesli udato sie nam zaplanowac wydatki tak, ze wystarcza nam na nie z naszego portfela,
to gratulacje! Jesli jednak, jak to czesto bywa, kwota wydatkéw z planu jest wyzsza,
musimy wybrac jedng z dwoch drdg: ciecie kosztow lub... poszukanie dodatkowych
pieniedzy.

Swiateczne odchudzanie

Zajmijmy sie na poczatek pierwszym scenariuszem - czyli jak oszczedzi¢ na Swietach?
Zdrowy rozsadek podpowiada: tniemy juz na etapie planéw! Warto sie zastanowi¢, czy
dana rzecz jest mi absolutnie niezbedna? W jaki sposéb moge zmniejszy¢ koszt
niezbednego produktu? Warto sie zastanowi¢, czy np. goscie nie moga sie ztozyc

na Wigilie lub sami cos przygotowac? Czy naprawde jesteSmy w stanie zjesc i nie
marnowac wszystkiego, co bedzie na stole? Moze jesteSmy w stanie zaplanowad
losowanie i zwiekszy¢ tym samym pule na pojedynczy prezent? Czy prezenty mozemy
kupi¢ online zamiast w sklepie? Moze cze$¢ dekoracji jestesmy w stanie wykonac sami



albo z nich zrezygnowac? Juz na tym etapie moze sie okazac, ze z wielu przedmiotéw
umieszczonych pierwotnie w planie mozemy bez szkody po prostu zrezygnowac lub
odroczy¢ te przyjemnos¢ w czasie.

Realizujemy plan, czyli trudna sztuka koncentracji

Jesli juz zoptymalizowalismy plan, to pora na jego realizacje. Pamietajmy o jednej
podstawowe] zasadzie: trzymamy sie planu! Warto podejs¢ do tego zadaniowo, nie
zwiedzac sklepow i centréw handlowych, ktore beda nas kusi¢ na wszelkie mozliwe
sposoby.

Przy okazji trzeba sobie zdawad sprawe ze sposobdéw, ktédrymi bedg to robic¢ i unikac tych
putapek. Ponizej przedstawiam kilka najczestszych trikow.

Sklepy beda epatowac atmosferg ,,wyjatkowego dnia”. Bedg obniza¢ cene - dlatego
zawsze warto sprawdzi¢, czy to promocja. Choc to nielegalne, zdarzato sie, ze towar przed
Swietami kosztowat tyle ile po 30-procentowej obnizce w swieta. W sklepach zobaczymy
tez mnostwo produktow ze Swigtecznej ,limitowanej edycji”, ktére beda dostepne tylko

w czasie przedswigtecznym. Nawet jesli nie sg to choinkowe dekoracje tylko np. kremy.
W ofercie specjalnej znajda sie tez zestawy i pakiety, tadnie opakowane, zawierajgce co
najmniej jedng rzecz, ktdrej nie planowalismy kupi¢, ale ,to przeciez tylko 12 ztotych
wiecej, a taka roznica”! Sprzedawcy bedg tez proponowac dodatkowe produkty

w obnizonej cenie , przy zakupie innego produktu”. Metod jest jeszcze wiele, ale temu
wszystkiemu musimy sie oprzed, jesli chcemy zachowac nasz budzet w rownowadze.

Jesli Y > X, czyli co zrobi¢, gdy budzet sie nie spina?

Sg oczywiscie sytuacje, w ktorych albo nie mozemy juz odchudzi¢ swojego budzetu
Swigtecznego, albo nie chcemy tego robic. Jakie zostajg nam wtedy wyjscia? Oczywiscie,
pozyczka. Najlepiej, jesli od rodziny, bo wtedy ma szanse byc¢ nieoprocentowana, ale...
Wigilia z wujkiem Staszkiem moze by¢ wtedy krepujaca.

Zwracamy sie wiec w strone firm pozyczkowych. One oferujg nam krétkoterminowe
pozyczki, chwalgc sie przy okazji tym, ze nie bedg zbyt szczegétowo (o ile w ogdle!) badad
naszej zdolnosci kredytowe;j. Jest tylko jedna sprawa: RRSO - czyli rzeczywista roczna
stopa oprocentowania, ktéra tak naprawde odzwierciedla wtasciwy koszt pozyczki. | tu
mozemy sie zdziwi¢, gdy zobaczymy RRSO na poziomie np. 820 procent, co oznacza, ze
catkowita kwota do zaptaty za pozyczke 3000 zt na miesigc moze wynies¢ 3600 zt.

Jesli to nas odstrasza (i nic w tym dziwnego), to warto spojrze¢ w strone bankoéw. Tu
mamy dostepnych kilka rozwigzan, z ktérych chyba najciekawszym jest karta kredytowa.



Dostajemy limit kredytowy ,zaklety” w naszym plastiku, a do niego takze tzw. grace
period - najczesciej od 52 do 56 dni, podczas ktérych zaciggniete przez nas zobowigzanie
jest nieprocentowane. Jesli w ciggu 1,5 miesigca uzupetnimy nasze zapasy finansowe,
zakupy na karte sg dobrym rozwigzaniem do zachowania ptynnosci, bo trzeba tez
przyznac, ze w poréwnaniu z innymi kredytami oprocentowanie na karcie bywa wysokie.

Wsréd alternatyw warto wspomniec kredyty odnawialne, czyli tzw. limity w koncie. To
dos¢ dobry sposdb na to, zeby w grudniu pdzniej zobaczy¢ zero na swoim koncie. To

o tyle wygodne, ze pienigdze po prostu sg ,,w zapasie” i korzystamy z nich wtedy, kiedy
potrzebujemy. Musimy tylko pamieta¢, ze w wielu bankach naleznos¢ sptaca sie
automatycznie w kolejnym miesigcu i nie by¢ tym zdziwieni.

Inng opcja sa oczywiscie tradycyjne kredyty gotdwkowe w bankach - niecelowe, ale

z okreslong kwotg i harmonogramem sptat. Tu sprawa jest o tyle trudniejsza, ze za
kazdym razem o kredyt trzeba zawnioskowac¢, a wiec liczy¢ sie kazdorazowo z prowizjg
czy dodatkowymi optatami, a czesto takze czasem i formalnosciami.

Posrod swigtecznych zakupdw i finansowych rozwazanh nie zapominajmy jednak

0 najwazniejszym: najlepszym prezentem nie jest ten drogi i ekskluzywny, a ten, ktéry
zapada w pamiec i wzrusza. Jak czas, ktory spedzamy z bliskimi. | tego wtasnie - wolnego
od trosk finansowych czasu - zycze Panstwu serdecznie!
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