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NFZ”

Optata czy doptata, czyli leczenie zebdw ,,na NFZ"
Stanowisko PTS jest bezposrednim poktosiem sporu, jaki od lat toczy sie miedzy
Narodowym Funduszem Zdrowia a lekarzem dentystg dziatajagcym na obszarze Okregowej
Izby lekarskiej w Rzeszowie. W ostatnim czasie lekarz dentysta ztozyt apelacje do wyroku
wydanego przez sad rejonowy skazujacy go za ,przestepstwo poswiadczenia nieprawdy
w sktadanych do NFZ sprawozdaniach i spowodowania niekorzystnego rozporzadzenia
mieniem przez NFZ”. Sprawa stata sie medialna, gdyz sam zainteresowany lekarz
otwarcie informowat o niej zaréwno przedstawicieli Srodowiska lekarskiego,
parlamentarzystow, jak i media.

Zarzuty NFZ dotyczyty dodatkowych swiadczen, jakie lekarz dentysta udzielat po
zabiegach chirurgicznych wykonywanych w ramach NFZ, a mianowicie aplikacji materiatu
koSciozastepczego (tzw. biomasy), za co pobierat doptate na tej samej wizycie. Fundusz
dopatrzyt sie tez ,prywatnego charakteru wizyty” w fakcie pobierania optaty za trzecie
zdjecie RTG (jak wiadomo, koszyk Swiadczen stomatologicznych przewiduje tylko dwa
zdjecia w okresie roku).

Wydane stanowisko PTS porusza prawne i medyczne aspekty sporu, podnoszonego
niejednokrotnie przez lekarzy dentystéw, a dotyczacego mozliwosci pobierania tzw.
»doptat” do Swiadczen nie objetych refundacja, a wykonywanych jednoczasowo ze
Swiadczeniami gwarantowanymi. Stanowisko PTS sprowadza sie do dwdch zasadniczych
elementdéw: - Swiadczeniodawca nie moze by¢ karany za leczenie pacjenta zgodnie

z Deklaracjg Lekarska; - brak reakcji ze strony organéw wtadzy publicznej w Polsce

na stanowisko PTS powinien spotkac sie z weryfikacja, m.in. na poziomie unijnym.

Jak méwi mec. Natalia Krej, radca prawny Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego,
pacjenci powinni by¢ leczeni zgodnie z aktualng wiedzg medyczng, a lekarze nie moga
ponosi¢ odpowiedzialnosci za sytuacje wynikajaca z istniejacych luk w prawie czy

w funkcjonowaniu systemu medycznego w Polsce [...] - i dodaje, ze problemem jest fakt,
iz w polskim systemie prawnym nie istnieje jeden uniwersalny mechanizm finansowania
Swiadczen opieki zdrowotnej ze Srodkdéw publicznych. Na stronach lokalnych oddziatow
NFZ mozna znalez¢ rézng interpretacje prawng, dopuszczajacg lub nie stosowanie
»doptat” do stomatologicznego leczenia gwarantowanego. W samej ustawie natomiast
mozna znalez¢ definicje legalnego swiadczenia gwarantowanego, ktérym jest swiadczenie
opieki zdrowotnej ,finansowane w catosci lub wspotfinansowane ze srodkéw publicznych”.
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Jak podkresla mec. Krej: - Definicja ta wskazuje jednoznacznie na wole ustawodawcy
dopuszczalnosci istnienia w polskim publicznym systemie ochrony zdrowia mechanizméw
wspotptacenia (wspotfinansowania) Swiadczen opieki zdrowotnej przez
Swiadczeniobiorcéw.

Stanowisko PTS poparta Naczelna Izba Lekarska, wysytajac do sgdu pisemne stanowisko
w tej sprawie oraz ustnie przedstawiajgc uzupetniajgce uwagi samorzadu lekarskiego
na rozprawie apelacyjnej. Uwagi te dotyczyty m.in. niejednolitego stanowiska réznych
oddziatéw Funduszu oraz powszechnej w systemie opieki zdrowotnej praktyki taczenia
Swiadczen komercyjnych i refundowanych, np. podczas wystawiania skierowan

na badania laboratoryjne ptatne i nieptatne. Podkreslano tez konieczno$¢ odréznienia
pojec¢ finasowania w formie ,doptat” od ,optat”. Wskazano, ze jednoczasowe wykonanie
zabiegéw podstawowego i uzupetniajgcego (komercyjnego) w tej konkretnej sytuacji
podyktowane byto interesem pacjenta. Na koniec, przedstawiciele samorzgdu podwazyli
rowniez sama metodologie zbierania dowodéw w sprawie - na podstawie ankiet
wysytanych do pacjentéw, u ktérych przeprowadzono takie zabiegi.

W omawianym postepowaniu - po rozpatrzeniu apelacji lekarza i stanowiska NRL - Sad
Okregowy w Rzeszowie 9 lipca 2021 r. uchylit wyrok sadu rejonowego i przekazat sprawe
do ponownego rozpatrzenia przez sad pierwszej instancji. Nie zmienia to faktu, ze

w catym kraju trwajg kontrole NFZ-etu prowadzone na podstawie wytycznych organéw
scigania, a polegajace na wzywaniu pacjentow do osobistego stawiennictwa i ztozenia
wyjasnien na okolicznos¢ udzielenia (lub nieudzielenia) im tych czy innych Swiadczen
zdrowotnych w takim czy innym czasie. Wedtug stow lek. stom. Andrzeja Cisty,
przewodniczgcego KS NRL: - Catos¢ niesie z naturalnych wzgledéw od poczatku posmak
sprawy kryminalnej. W spotecznym odbiorze takiego postepowania przystugujgce
lekarzowi domniemanie niewinnosci schodzi na dalszy plan. Wszystko to automatycznie
nadwatla pozycje lekarza, ktéra w obliczu wykonywania przez niego zawodu zaufania
publicznego jest koniecznym warunkiem jego prawidtowego wykonywania.

Zapewne sami pacjenci dawno sie juz pogubili w tym wszystkim.
Patrycja Proc
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