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$mierci. Jak to zrobi¢ z gtowa?

Zabezpieczenie bliskich na wypadek smierci. Jak to zrobi¢ z gtowg?
Smier¢ jest tematem, o ktérym rzadko sie méwi, ale planowanie na wypadek
nieprzewidzianych okolicznosci jest kluczowe, zwtaszcza dla 0séb pracujgcych
w zawodach wymagajgcych duzej odpowiedzialnosci.

Katarzyna Rulkiewicz

W tym artykule przedstawie sposoby na zabezpieczenie swoich bliskich oraz oméwie
istotne formalnosci, ktére warto zatatwi¢ w banku, u ubezpieczyciela i w instytucjach
panstwowych.

Zabezpieczenie bliskich na wypadek $mierci to nie tylko kwestia finansowa, ale takze
emocjonalna. Dzieki odpowiednim dziataniom mozna zminimalizowac stres zwigzany
z formalnosSciami oraz zapewnié rodzinie wsparcie finansowe w trudnym czasie.

Jakie sa kluczowe kroki do podjecia?

Przede wszystkim nalezy zadbac o wtasciwe ubezpieczenie na zycie, ktdre sg
podstawowym narzedziem zabezpieczajagcym finansowo bliskich. Mozna wyrézni¢ kilka
rodzajow:

- Ubezpieczenia terminowe: oferujg ochrone na okreslony czas (np. 10, 20 lat).
W przypadku smierci w tym okresie, wyptacana jest kwota ubezpieczenia osobom
uposazonym.

- Ubezpieczenia dozywotnie: gwarantujg wyptate Swiadczenia niezaleznie od momentu
Smierci.

Przy wyborze ubezpieczyciela warto zwréci¢ uwage na opinie innych klientéw. Warto
sprawdzi¢ recenzje i rankingi. Istotnym czynnikiem jest réwniez stabilnos¢ finansowa
firmy, dlatego nalezy upewnic sie, ze firma ma dobra sytuacje finansowg. Mozna to tatwo
zrobi¢, sprawdzajgc w Internecie ogélnodostepne informacje na ten temat. | wreszcie
trzecia, najwazniejsza sprawa: nalezy bardzo doktadnie zapoznac sie z proponowanymi
nam warunkami umowy, co polisa de facto oferuje, a co wyklucza. Czy sg jakies
szczegolne okolicznosci, ktérych nie przewiduje, a w naszym przypadku sg dos¢
prawdopodobne? Zawsze w tej rubryce uczulam panstwa na czytanie dokumentéw i w
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tym przypadku nie jest inaczej.
Konta bankowe

Na biezgco warto sprawdzi¢, czy nasze konto bankowe jest odpowiednio zarzadzane,
dlatego warto rozwazy¢ ustalenie petnomocnictwa dla bliskiej osoby. Mozna réwniez
rozwazy¢ sporzadzenie tzw. dyspozycji na wypadek smierci, ktéra pozwala na dostep do
pieniedzy jeszcze przed przeprowadzeniem procesu spadkowego. Warto pamietac, ze bez
takich ustalen bank, jesli prowadzi dla nas rachunek indywidualny, zablokuje wszystkie
znajdujgce sie na koncie pienigdze do czasu przedstawienia orzeczenia o nabyciu spadku.

Podobng strategie warto zastosowa¢ do wszystkich instrumentéw finansowych, jakie
posiadamy, w tym np. lokat, kont oszczednosciowych itd.

Czerwona teczka

Czerwona teczka - co to wtasciwie jest? To praktyczne rozwigzanie, w ktérym zbieramy
kluczowe dokumenty dotyczace finanséw. Powinna zawierac:

* Instrukcje dla bliskich, co zrobi¢ po naszej smierci, aby pomdc im w zatatwieniu pilnych
spraw.

» Kopie dokumentdw, jak dowdd osobisty, akt urodzenia, prawo jazdy.

* Liste oséb do kontaktu, np. doradce bankowego, agenta ubezpieczeniowego, maklera -
wszystkich od zarzgdzania finansami osobistymi.

» Polisy na zycie i majgtkowe, z numerami, potwierdzeniem optat i informacjg
0 uposazonych.

» Rachunki bankowe i lokaty - z numerami kont i informacjami o petnomocnictwach. Jesli
na przyktad mieliSmy rachunek maklerski lub inwestowaliSmy w inny sposéb - takze
nalezy zawrze¢ w tym punkcie informacje na ten temat.

» Akty notarialne dotyczgce nieruchomosci.

e Umowy kredytowe, wraz z harmonogramami sptat.

» Informacje o kartach kredytowych.

» Dokumenty zwigzane z dziatalnoscig gospodarcza, kontrahentami i podatkami.

* Dokumenty dotyczgce pracy, np. plany emerytalne.

» Dane o kontach online. Cho¢ nie powinno sie umieszczac¢ haset i PIN-6w w teczce, warto
sporzadzic liste kont online oraz portali spotecznosciowych, z ktérych korzystalismy,
aby bliscy mogli je zamkna¢ lub usunac.

Zorganizowanie tych dokumentéw w czerwonej teczce utatwi bliskim formalnosci po
naszej smierci. Wazne jest regularne aktualizowanie teczki i poinformowanie rodziny o jej
lokalizacji.
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