
Komisja Stomatologiczna  Najnowsze  Wspomnienie o Barbarze Szeffer-

Marcinkowskiej 

Wspomnienie o Barbarze Szeffer-Marcinkowskiej
W dniu 23 grudnia 2023 r. odeszła od nas dr n. med. Barbara Szeffer-Marcinkowska.
Ukończyła w roku 1954 stomatologię , a w 1968 medycynę w Akademii Medycznej
w Łodzi. Oprócz swojej działalności ściśle zawodowej (była specjalistą chirurgii
stomatologicznej oraz chirurgii ortopedycznej i urazowej), działała na wielu polach,
zwłaszcza związanych z kulturą. Była długoletnią współpracowniką czasopisma
„Panaceum”, o czym zapewne napiszą jej redakcyjne koleżanki i koledzy [tak się
oczywiście stało, tekst przewodniczącej kolegium redakcyjnego na stronie obok – przyp.
red].

Obdarzona nieprzeciętnym talentem literackim, zwłaszcza w tworzeniu tzw. prozy
poetyckiej, dr Barbara Szeffer wiąże się już w 1970 r. z Unią Polskich Pisarzy Medyków
(następnie zmieniła nazwę na Unię Polskich Pisarzy Lekarzy – UPPL), w której działała aż
do końca swego życia. Pełniła funkcje prezesa Zarządu Głównego w latach 1990–2003
oraz wiceprezesa w latach 2003–2011. Jej niewątpliwą zasługą była reanimacja UPPL po
zapaści związanej z długotrwałym zawieszeniem w czasie stanu wojennego i w ostatnich
latach PRL., najpierw w skali łódzkiej, a później ogólnopolskiej. Była inicjatorką, a także
redagowała bądź współredagowało wiele wydawnictw UPPL, jak Almanachy Spektrum
i Zeszyty UPPL, na łamach których wielu z nas mogło ogłosić drukiem swoje utwory. Była
też inicjatorką i organizatorką corocznych spotkań, jakimi były Biesiady Literackie,
odbywające się corocznie od 2000 r , zwyczajowo w pierwszy piątek marca w Klubie
Lekarza Łódzkiej Okręgowej Izby Lekarskiej. Na spotkaniach tych lekarze-literaci
z łódzkiego (i nie tylko) środowiska, mieli możność zapoznania publiczności ze swoimi
najnowszymi utworami, wysłuchać opinii „dyżurnego” krytyka i poddać je zbiorowej
ocenie w plebiscycie publiczności.

Basia była także inicjatorką i współtwórczynią kabaretu OIL „Bąk” oraz Nieformalnej
Grupy Poetyckiej. Miałem okazję blisko z nią współpracować przy organizacji Kongresu
Światowej Unii Pisarzy Lekarzy (Union Mondiale des Ecrivains-Medecins –UMEM) w Łodzi
w 2000 r., a następnie jako członek Zarządu, wiceprezes, a później prezes UPPL. Zanim
jednak to nastąpiło, spotkaliśmy się z Basią u naszych wspólnych przyjaciół
i dowiedziawszy się, że jest poetką i prezesem UPPL, przyznałem się, że czasem pisuję
wiersze do szuflady. Basia zachęciła mnie do poddania moich prób literackich ocenie
i ewentualnego ich druku w „Panaceum” oraz ubiegania się o członkostwo w UPPL. Dałem
więc Jej do wglądu wydruk moich wierszy. Rzeczywiście, „Panaceum” wydrukowało cały
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ich zestaw (nr 4/1994). Taki był mój debiut literacki i taki początek naszej wieloletniej
współpracy.

Chciałbym zaapelować do wszystkich lekarzy, którym nieobce są zainteresowania
literackie, by kontynuowali dzieło dr Barbary Szeffer-Marcinkowskiej na polu szerzenia
szeroko pojętej kultury wśród przedstawicieli naszego zawodu. Mam nadzieje, że
spotkamy się 1 marca na Biesiadzie Literackiej w siedzibie OIL w Łodzi. Nie wątpię, że
Basia będzie tam duchowo obecna.
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