Komisja Stomatologiczna _Najnowsze Wiqiliiny Nowy Rok

Wigilijny Nowy Rok
Grudzien juz jest, a zaraz po nim styczen. Jak co roku zblizajg sie swieta Bozego
Narodzenia i Nowy Rok. W naszej tradycji Swieta majg szczegéblne znaczenie - rodzinne,
nostalgiczne i chwytajace za serce. Wigilia z nazwy to wieczér poswiecony czuwaniu.
Optatek, zyczenia i dwanascie potraw wigilijnych, puste miejsce przy stole i koledy -
Spiewane wspdlnie, rodzinnie. Ten czas bywa tez trudny dla wielu, bo Swieta nie zawsze
sg wesote i radosne, czasem bolesne i przykre.

Nowy rok to juz ,inna bajka” - naznaczony jest zabawg i nadziejg na nowe lepsze czasy.
Rozpoczynanie nowego roku od pierwszego dnia stycznia pochodzi ze starozytnego
Rzymu od obrzedu czczenia Janusa, boga bram, drzwi i poczatkéw. W naszej polskiej
tradycji dzieh poprzedzajgcy Nowy Rok nosi miano sylwestra od imienia swietego, papieza
Sylwestra. Swietowanie nowego roku ma wiele dat, na przyktad w Buddyzmie - nowy rok
rozpoczynat sie wraz z pierwszg kwietniowa petnig ksiezyca; w Chinach - nowy rok
wyznaczany jest zwykle w drugi néw ksiezyca po przesileniu zimowym, a wedtug
kalendarza gregorianskiego noworoczne zabawy odbywaja sie w nocy z 13 na 14 stycznia.

Zmiana dat od obrotowego ruchu naszej planety sitg rzeczy ociera sie o poczucie czasu,
a ten - - jak wiemy - ma strukture o tyle ztozong, co niezbadang. Pisatem wielokrotnie

o tunelach czasoprzestrzennych i zagieciach samej czasoprzestrzeni. Teraz wspomne

0 zaburzeniu zwanym falg grawitacyjng. W mechanice nierelatywistycznej fala ta objawia
sie jako rozchodzace sie z predkoécig nad$wietlng drgania pola grawitacyjnego. Zrédtem
fal grawitacyjnych jest ciato z ogromng masg, poruszajgce sie z duzym przyspieszeniem.

Swietujac wspomniane wyzej momenty, nasuwa sie potrzeba podsumowan. Dla
samorzadu lekarskiego to byt dobry rok. Skuteczna obrona godnosci naszego zawodu,
wsparcie kolezanek i kolegéw w poszczegélnych placéwkach w rozwigzywaniu konfliktéw,
realny wptyw na zmiany uregulowan prawnych - rozporzadzen, zarzadzen i postanowien,
np. w zakresie kardiologii prenatalnej czy opieki koordynowanej. ApelowaliSmy takze

w sprawie wynagrodzen. ZabieraliSmy gtos w sprawach dotyczacych naszych pacjentéw,
finansowania procedur, okreslania zakresu refundacji i dostepnosci. Wdrazamy cyfryzacje
izb, bez ryzyka cyfrowego wykluczenia.

"Wszystko to, co wydaje sie byc¢ oczywistym sukcesem, nie spadto z nieba... to efekt
pracy konkretnych ludzi, zapalencéw realizujgcych - zdawatoby sie - nierealne plany".

Zorganizowalismy takze znane juz wszystkim - Dzieh Dziecka, spotkanie z Mikotajem,
koncerty i wystawy w Klubie Lekarza, uroczyste wreczenie praw wykonywania zawodu. Po
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raz pierwszy prowadziliSmy szkolenie dla pracownikéw biur izb lekarskich z catej Polski.
Wspieraliémy WOSP, ustanowiliémy dodatek dla naszych senioréw, wprowadziliémy
zwolnienia z optacania sktadek cztonkowskich, zwiekszylismy wartos¢ bonu

na ksztatcenie, dofinansowaliSmy szczepienia. Nie wylicze podjetych stanowisk, apeli

i uchwat, nie tylko wynikajacych z zadan ustawowych, ale przede wszystkim z biezgcej
sytuacji, na ktorg reagowalismy bez zbednej zwtoki. Po raz pierwszy organizowane przez
OIL kursy e-lerning’owe dla stazystédw, wreszcie publikacja o naszej Izbie czy tak wazny
znicz pamieci. To jedynie hastowe wyliczenie zadan, ktére w mijajgcym roku udato sie
zrealizowac. Wszystkie wydarzenia, ktére wydajg sie by¢ oczywistym sukcesem, nie
,Spadty z nieba”. Wszystkie one sg efektem pracy konkretnych ludzi, zapalencéw
realizujgcych - zdawatoby sie - nierealne plany.

Zamierzenia dtugoterminowe nabraty w tym roku realnych ksztattéw, a jednoczesnie
pokazaty ze nasza Izba stale sie rozwija i ma ogromny potencjat. Jak zawsze ojcéw
sukcesu bedzie wielu, ale tak naprawde to wazny jest efekt, a ten wida¢ na co dzien.
Przed nami siedziba BIS, Nadzwyczajny Zjazd Lekarzy i 35-lecie samorzadu, wszystkie te
wydarzenia odbedg sie w todzi.

Czasem potrzebna nam Swigteczna refleksja i noworoczny ,remanent”, czasem potrzebny
jest bodziec, niewidoczny jak fala grawitacyjna, a czasem potrzebny jest po prostu drugi
cztowiek. W zyciu wsrdd wielu waznych elementow wtasnie najistotniejszy jest cztowiek.
Ten, ktéry we wtasciwym momencie, w chwili naszego zwatpienia, kiedy popadamy

w zwatpienie, co robic¢ dalej - bo cho¢ wykonaliSmy pierwszy krok, nagle nie wiemy, jak
sie zachowac - doradzi nam: zréb to i to, bo jesli zrezygnujesz, nigdy nie dowiesz sie,
jakie uczucie towarzyszy spetnianiu swoich marzen, a one wszak po to sg, by je spetniac.

W 1973 r. zespét Slade nagrat utwor ,,Merry Xmans Ewerybody”, niech zatem refren te;j
piosenki bedzie zyczeniami dla nas wszystkich:

Wiec to juz wesotych swigt
Wszyscy dobrze sie bawig
Spdjrz w przysztosc¢

To zaledwie tylko poczatek

Dobrych Swiat Bozego Narodzenia i szcze$liwego Nowego Roku
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