Komisja Stomatologiczna _Najnowsze To komercyjna ustuga, nie medycyna

To komercyjna ustuga, nie medycyna
Na podstawie przedstawionych ponizej kazuséw mozna nauczyc sie podstawowych zasad
etyki lekarskiej, wywodzacych sie jeszcze z przysiegi Hipokratesa.

Adw. Jerzy Ciesielski
Sa to miedzy innymi:

~Lekarz ma obowigzek wykonywac zawdd zgodnie z aktualng wiedzg medyczna,
z nalezyta starannoscig oraz z poszanowaniem praw pacjenta” (art. 4 Kodeksu Etyki
Lekarskiej);

,Lekarz nie powinien podejmowac leczenia bez uprzedniego osobistego zbadania
chorego, chyba ze przemawiajg za tym szczegdlne okolicznosci” (art. 9 Kodeksu Etyki
Lekarskiej);

»,Wydanie opinii, orzeczenia, zaswiadczenia lub recepty przez lekarza bez uprzedniego
zbadania pacjenta lub bez nalezytej analizy dokumentacji medycznej jest nieetyczne”
(art. 57 ust. 1 Kodeksu Etyki Lekarskiej);

~Lekarz nie moze stosowa¢ metod diagnostycznych lub terapeutycznych niezgodnych
z aktualng wiedzg medyczng” (art. 58 Kodeksu Etyki Lekarskiej);

,Dziatalnos¢ zawodowa lekarza nie moze by¢ prowadzona wytgcznie dla zysku” (art. 58
Kodeksu Etyki Lekarskiej).

Bohaterami omawianych precedenséw sg: zty cztowiek (nieetyczny lekarz) oraz
urzadzenie zwane receptomatem. Podmioty zarzadzajgce komercyjnymi receptomatami,
nastawione na zysk, czesto dziataty w oderwaniu od interesu pacjenta.

Sprawy karne, zawieszenia, prowokacje

W odpowiedzi na rosnaca liczbe przypadkdéw wspdtpracy lekarzy z receptomatami,
Rzecznicy Odpowiedzialnosci Zawodowej Lekarzy wszczeli liczne postepowania
dyscyplinarne wobec lekarzy podejrzanych o nieetyczne praktyki. Juz w trakcie tych
postepowah stosowano zabezpieczenia w postaci zawieszenia prawa wykonywania
zawodu na czas ich trwania. Sprawy te tocza sie m.in. w todzi oraz innych okregowych
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izbach lekarskich.

W Okregowym Sadzie Lekarskim w Lublinie zapadt wyrok w sprawie lekarki obstugujace;j
receptomat, ktéra masowo wystawiata zaswiadczenia o niezdolnosci do pracy bez
kontaktu z pacjentem. Postepowanie wszczeto po zawiadomieniu ztozonym przez
»Dziennik Gazete Prawng”, po przeprowadzeniu prowokacji dziennikarskiej - zakup e-
zwolnienia w kilka minut (!) przez jeden z portali.

W lutym 2025 roku Naczelny Sad Lekarski orzekt o dwuletnim zawieszeniu prawa
wykonywania zawodu wobec lekarza z centralnej Polski, ktory wystawiat recepty
na opioidowy lek przeciwbdlowy bez badania pacjentéw. Wyrok jest prawomocny.

W innym przypadku lekarz, ktéry wypisywat recepty za posrednictwem systeméw

teleinformatycznych bez odpowiedniej kontroli, zostat ukarany rocznym zawieszeniem
oraz obowigzkiem wptaty kary na rzecz hospicjum.




.Leczenie staje sie transakcjg a nie opiekg medyczng - receptomaty upraszczajg
procedure kosztem bezpieczenstwa pacjenta i rzetelnosci diagnozy”.

W uzasadnieniach tych orzeczen sady lekarskie podkreslaty brak osobistego badania
pacjenta i podejmowanie decyzji jedynie na podstawie elektronicznej ankiety - bez
badania fizykalnego, bez obserwacji objawédw niewerbalnych (np. trudnosci

z oddychaniem, zaburzen neurologicznych), bez mozliwosci zadania pytah o niejasne
wypowiedzi. Powoduje to ryzyko pominiecia istotnych schorzen i wdrozenia niewtasciwego
leczenia.

Skutki zdrowotne i spoteczne

Wydanie lekdw przez receptomaty prowadzi do wydania nieodpowiednich specyfikéw i/lub
w nadmiernej ilosci miedzy innymi z powodu braku weryfikacji historii leczenia

i uzaleznienh oraz utatwianie ,doctor shoppingu” - zdobywanie lekédw u kilku lekarzy
jednoczesnie. Mozliwe skutki - uzaleznienia od lekéw i zatrucia lekami.

Tego rodzaju pseudomedyczna dziatalnos¢ praktycznie wymyka sie spod kontroli jakosci
i bezpieczenstwa. Nie istnieje mechanizm weryfikacji rzetelnosci danych, nie wiadomo,
kto faktycznie wypetnia ankiete ani jak czesto pacjent korzysta z takich ustug.

Leczenie przez sie¢ eliminuje osobisty kontakt lekarza z pacjentem, niszczac zaufanie
niezbedne w relacji leczony-leczacy. Pacjent nie otrzymuje informacji o dziataniu leku,
jego ryzykach ani zaleceh pozafarmakologicznych.

Transakcja zamiast leczenia

W takiej sytuacji leczenie staje sie transakcjg a nie procesem opieki medycznej.
Receptomaty upraszczajg procedure wystawiania recept kosztem bezpieczenstwa
pacjenta i rzetelnosci diagnozy. Wypetnienie ankiety nie moze by¢ uznane za badanie.
Masowe i niekontrolowane uzycie receptomatéw prowadzi do zagrozen zdrowotnych,
etycznych i prawnych. Kary wymierzane lekarzom - zawieszenia oraz grzywny -
odzwierciedlajag powage czyndw i petnig funkcje prewencyjna.

Receptomaty rowniez administracyjnie

Sprawy receptomatdw trafity rowniez do sadéw administracyjnych. Wojewddzki Sad
Administracyjny w Warszawie oddalit skarge podmiotu leczniczego na decyzje Rzecznika
Praw Pacjenta, ktéry natozyt kare w wysokosci ponad 230 tys. zt za oferowanie recept
wytacznie na podstawie wypetnianej przez pacjenta ankiety online. Sad wskazat, ze
podmiot leczniczy powinien zapewni¢ taka organizacje Swiadczeh zdrowotnych, ktéra
uwzglednia zasade osobistego badania pacjenta - bezposrednio lub przez systemy



teleinformatyczne. Dziatanie niespetniajgce tego warunku narusza zbiorowe prawa
pacjenta.
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