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To jakie$ zarty, jedziemy na...
Jako lekarze lubimy dzieli¢ ludzi na grupy. Wiecie: grupa palaczy i nigdy niepalacych,
pacjenci z prawidtowym BMI i ci z niedowagg/nadwaga/otytoscia itd. Przyktady mozna
mnozy¢, postugujac sie dowolng tabelkg z ksigzki z dziatu ,medycyna”. Idac tym tropem,
ja tez bym podzielita ludzi na dwie grupy: na tych, ktérzy sa pasjonatami biatego
szalenstwa i drugich. Rozpoczne zatem tezg i argumentem dla takich, jak ja, czyli ,tych
drugich” - juz w samej nazwie ,biate szalehstwo” pojawia sie odpowiedz, co do tego, czy
to szalenstwo jest zdrowe...

Majac swiadomos¢, ze zycie w stadzie wymaga respektowania potrzeb wszystkich jego
cztonkow, kolejny raz wylagdowatam w sytuacji, gdy widmo wyjazdu ,na narty” okazato sie
tylez realne, co nieuchronne. Wzorem lat ubiegtych prébowatam jeszcze sie bronic

i negocjowac, bo przeciez ja musze ratowac ludziom zycie - gtdwnie o tej porze roku
ratowac od kataru, kaszlu i bélu gardta, ale - niestety - rada rodzinna uchwalita, ze

w potowie wyjazdu musze sie pojawic¢. Rad nierad (z przewagg ,nierad”) rozpoczetam
pakowanie.

Kojarza panstwo ten moment, kiedy na wyjezdzie czujecie lekkos¢ i wolnos¢? Ograniczona
liczba posiadanych przedmiotéw, brak przywigzania do miejsca, w ktérym sie przebywa -
czyli ta lekkos¢ minimalizmu, ktérej mozna dosSwiadczy¢ w podrdzy... zimowe wyjazdy sg
tego pozbawione. Ciuchy zajmujg tyle miejsca, ze gdy znoszac rzeczy do auta, mija sie
sgsiaddw, ci pytaja, dokad sie przeprowadzasz. Dodajmy do tego sanki, gry planszowe

i mndstwo niezbednych ksigzeczek/zabawek/ukochanych kocykdw - efekt jest
piorunujacy. Wetkniecie czegokolwiek dodatkowego do bagaznika graniczy z cudem, a ten
jest bardzo potrzebny, bo rzeczy dorostych réwniez moga sie przydac.

Wiem, zaraz pojawia sie ci skrupulatni ludzie, ktérzy mnie rozlicza, ze latem wcale nie jest
lepiej. Odeprg mdj argument o tym, ze jak latem zapomnisz stroju kapielowego to trudno
- wybrane majtki i bluzka na ramigczkach doswiadcza awansu spotecznego i zostang
strojem kapielowym, mdéwigc cos o tym, ze latem sie pakuje namiot, rowery i SUPy (jesli
nie ptywaliscie jeszcze na tej pompowanej desce, to szczerze polecam). Zasadnicza
réznica jest jednak taka, ze latem to ja sie pakuje z ochotg, a zimg z niechecia, sytuacja
zatem jest nieco inna.

Na miejscu wcale nie jest lepiej. Co prawda z podobienstw do letniego wypoczynku -
mozna opali¢ sobie nosek. Z réznic - mozna odmrozi¢ sobie catg reszte.

Nie zna tez zycia ten, kto nie ustyszat hasta ,mamo! siku!” tuz po zapieciu ostatniego
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napa w kombinezonie ,bombelka”. Dodajmy do tego, ze - tu panstwa zaskocze totalnie -
w goérach trzeba podchodzi¢ pod gore, zeby zjecha¢ sankami w dét. Dla nieco starszych
dzieci réwniez zaplanowane sg rozrywki typu odwiedzenie wypozyczalni sprzetu
narciarskiego. Pracujg tam doswiadczeni ludzie, ktérzy widzieli juz chyba kazda reakcje
nieletnich na koniecznos¢ przymierzania i dobierania oprzyrzagdowania. Oczywiscie
sprzetu jest niemato, kazdy element to powdd do ekscytacji lub smutku, bo kto$ ma
tadniejsze buty, bardziej rézowy kask lub dtuzsze narty, a wszystko to po to, by po
pierwszym zjezdzie odmdwi¢ wspotpracy i uznac, ze sie bedzie lezato na $Sniegu - juz

na zawsze.

W kohcu wracamy do domu, bo przeciez jednak nie mozemy zostac na zawsze ani

na stoku, ani w gdrach jako takich. Niemalze wypoczeci i w miare w jednym kawatku
parkujemy pod sklepem, by uzupetni¢ zapasy na droge, w przyptywie szalenstwa
kupujemy dzieciom lody i w zamian dowiadujemy sie, ze to wtasnie byt najlepszy moment
w catym wyjezdzie. Z ekonomicznego punktu widzenia trzeba byto zabrac te stworzenia
do lokalnego sklepu z ptazem w logo. No i odpadtoby cate pakowanie.
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