Komisja Stomatologiczna _Najnowsze Spoteczne zaufanie

Spoteczne zaufanie
Podczas majéwki miatem przyjemnosc spedzi¢ czas z rodzing na festynie strazackim we
wsi Swotowo na Pomorzu. Widzac, jak méj syn cieszy sie na widok ISnigcego sprzetu
pozarniczego i wyjacych syren, naszta mnie refleksja dotyczgca postrzegania naszego
zawodu. Zrzgdzeniem losu niedtugo pézniej ukazat sie aktualny ranking zaufania do
zawoddw. Bezsprzecznie na pierwszym miejscu sg wtasnie strazacy, potem w kolejnosci:
ratownicy medyczni, pielegniarki, lekarze i profesorowie. W tym roku wypadlismy
z podium. Co powoduje, ze jestesmy poza nim? Co moze widzie¢ spoteczenstwo w byciu
strazakiem, a czego zwykle nie widzi u lekarzy?

Straz pozarna w odbiorze laika - czerwone, wielkie zadbane auta z oponami
nasmarowanymi czernidtem, petne drogiego, czystego sprzetu. Kombinezony i mundury
btyszczace i noszone z duma. Kazdy przedstawiciel zawodu wysportowany, a przynajmniej
spetniajacy definicje zdrowego i atletycznego. Przyjezdzajg pierwsi, przywozg nadzieje

na uratowanie zdrowia, zycia, majatku. Dziatajg zespotowo. Spora czes¢ wywodzi sie

z ochotnikéw. Na festynach potrafig pokazac rados¢ z wykonywanego zawodu, pomimo
codziennego trudu i traum, z ktérymi sie przeciez spotykaja. Strazak to zawod
teoretycznie zwigzany z niebezpieczehnstwem utraty zdrowia i zycia - tak przynajmniej sie
wydaje postronnemu widzowi.

Lekarz - pracuje w szpitalu lub przychodni, czesto niedofinansowanych, zwykle jest
zabiegany i otoczony dokumentacjg lub komputerem. Sprzet do badan nie zawsze jest
nowoczesny. Widoczna czes¢ medykow nie spetnia kryterium zdrowego stylu zycia. Sitg
rzeczy kojarzymy sie z bélem i chorobg. Czasem pracujemy zespotowo, ale zwykle odbiér
naszej grupy zawodowej opiera sie na relacji z jednym jej przedstawicielem. Nasze gtéwne
niebezpieczenstwo to nieuchwytne ryzyko prawne. Niezbyt mozemy sie pokazac od
pozytywnej strony, bo ewentualne ,biate dni” sg dalej Swiadczeniami zdrowotnymi, a sam
pomiar cisnienia lub glikemii wywotuje u badanego stres.

Co zatem mozemy zrobi¢, by péjs¢ pare oczek wyzej w rankingu zaufania? Zmniejszy¢
negatywny przekaz - spoteczenstwo tego po prostu nie kupuje. Nam jest Zle, ale niewiele
to zmienia. Nalezy pokaza¢, ze ta praca daje nam satysfakcje. Nie jej warunki, ale sam
fakt pomagania. Uratowanie kogo$, poprawienie czyjegos zdrowia, zmniejszenie czyichs
dolegliwosci, zapewnienie komus$ mozliwosSci cieszenia sie z czasu i jakosci zycia, ktorych
madgtby nie mied. To jest najwieksza wartos¢ naszego istnienia jako lekarzy i lekarzy
dentystow - pomoc drugiej osobie, innemu cztowiekowi. Cieszmy sie z tego i okazujmy to.
Chwalmy sie - uratowatem dzisiaj istote ludzka, wyleczytem jg, przedtuzytem jej zycie,
zapewnitem komfort. To jest autentyczne, spoteczenstwo to czuje.
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Chciatbym, aby rozwoj naukowy wigzat sie z wiekszg estymg, ale to juz zupetnie inny
temat i przyczyny nizszego zaufania do profesordow stanowig odrebng kwestie, ktorg by¢
moze za jakis czas takze porusze. Niemniej jednak mam nadzieje, ze pomimo ciggtych
zmian w obrebie ksztatcenia, nasz zawdd bedzie dalej cieszyt sie wysokim zaufaniem

i powrdci na podium, a by¢ moze kiedys takze uplasuje sie na najwyzszym jego stopniu.

Tymczasem z uwagi na zblizajacy sie dzieh ojca zycze wszystkim tatom zdrowia,
spedzania wspdlnego czasu z dzie¢mi, dumy, radosci z zapewniania warunkdéw do
rozwoju. Oby kazdego dnia udato sie odnalez¢ szczescie z obcowania ze swoimi
latoro$lami. Niezaleznie od drogi, jakg obiorg - czy beda strazakami, czy lekarzami, czy
piekarzami lub vlogerami - dostrzezcie swéj wktad, w to, jak cudownymi osobami sie
stajg, réwniez dzieki wam!
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