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Podréze ksztatca
Felieton mogtbym zaczac od stwierdzenia - juz starozytni... itd. Starozytni podréznicy -
odkrywcy, logografowie jofscy byli swego rodzaju zbieraczami informacji, a pierwszym,
ktéry poréwnat ogladany swiat i zastyszane informacje, byt Herodot. Twdrcg pierwszego
przewodnika po Grecji byt Pauzaniasz, napisat ,Wedréwki po Helladzie”. W Sredniowieczu
stynnym podréznikiem byt Marco Polo, ktéry - jak wies¢ niesie - dotart do Chin,
przemierzajac tzw. jedwabny szlak. Znani byli wéwczas takze wedrowni poeci zwani
bardami lub trubadurami. W epoce wielkich odkry¢ geograficznych organizowano
wyprawy zbrojne - konkwisty w odlegte rejony Swiata, prowadzone m.in. przez Krzysztofa
Kolumba Ferdynanda Magellana Vasco da Game.

Podréze mogg by¢ piesze - tak czynig wedrowcy, cho¢ moga by¢ takze uznani za wtdczegi
lub w najlepszym razie za obiezySwiaty. Takim wtdczega - tzw. dziadem lub jak kto woli
bardem, byt kozacki Wernyhora. Podréze moga byc réznie definiowane. Podréz bez
miejsca statego zamieszkania to tutaczka, a podréz w celu znalezienia swojego miejsca

w innym kraju to emigracja. Podréze moga by¢ realizacjg roznych celéw, np. praktycznych
dla zdobycia doswiadczenia, wiedzy, umiejetnosci w formie wyjazdéw stypendialnych.
Podréz moze byc takze realizacjg przestanek religijnych, wtedy to pielgrzymka. W tym
aspekcie swojego rodzaju formg podrézy wydaje sie by¢ podréz poslubna.

Podrézowanie w dowolnie wymienionej formie bedzie wymagato samozaparcia, hartu
ducha, energii i polotu, czasem duzych mozliwosci ekonomicznych. Zawsze jednak
oczekiwana jest przez nas korzys¢ wynikajaca z podrdzy. Czy to duchowa, czy materialna,
zawsze wzbogaca osobowos¢, dajgc site ducha i ciata. Wzbogaca kulturowo i daje
mozliwos¢ okreslenia wiasnych mozliwosci i ograniczen; pozwala otworzy¢ sie na innych.

Dawniej podréz wymagata odpowiedniego przygotowania. Podrdzni brali ze soba
garderobe na rézne pory roku, zastawe stotowg, zapasy jedzenia, czasem namioty oraz
stuzbe. W ten sposéb podrdz stawata sie wyprawg. Ped do poznawania Swiata stat sie
jednym z bodZcow rozwoju komunikacji, podrézny stat sie pasazerem, a za bagaz

z czasem zaczeta wystarczac karta kredytowa.

Przygladajgc sie naszej lekarskiej spotecznosci, mozna by rzec, ze jesteSmy na poty
nomadami - koczownikami i wedrowcami, a na poty za$ turystami podréznikami. Od
nomadow rézni nas posiadanie statego miejsca zamieszkania - przynajmniej niektorzy

z nas tak majg. Od turystéw zas rézni nas fakt konkretnych oczekiwan finansowych, jakie
powinny przynies¢ nasze podrézowania. Bardziej pasujemy do wspomnianych wyzej
konkwistadoréw niz bardéw czy trubaduréw. Do swojego rodzaju podrézy od szpitala do
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szpitala, od placéwki do placowki goni nas chec - potrzeba samorealizacji jako lekarz, ale
takze, a moze przede wszystkim wzglad ekonomiczny, ktéry ma czesto priorytet (jak u
konkwistadoréw). Na tym tle pewnym dziwolagiem jest lekarz podréznik, lekarz

z trolerkiem czy z plecakiem. Poetycko mozna by powiedzie¢, ze to taki Swiety Franciszek
w dzinsach, modo Edward Stachura. Tyle ze w miejsce poezji mamy realng rzeczywistos¢,
ktérej musimy przedstawic silng osobowos¢, rzetelng wiedze, a przede wszystkim
rzetelnos¢ w dziataniach i odpornos¢ na stres. Nie ma tu mowy o poezji czy bogate;j

w marzeniach filozofii. Bolesne realia szybko sprowadzajg takich wedrowcow na ziemie.

| gdzie tu miejsce na pokore wobec wiedzy i sztuki lekarskiej, gdzie okazywanie dobroci,
niesienie pomocy potrzebujgcym, gdzie miejsce na etos i powotanie naszego zawodu,
gdzie altruizm, empatia? Wreszcie lekarz wedrowiec, poswiecajgc swdj czas na zarobkowe
podrézowanie, nie ma zbyt wiele na reszte zycia.

Tu zamiast felietonowych rozwazan fragment tekstu piosenki z 1979 r. Elzbiety Adamiak
(stowa Waldemar Chylinski):

Gdzie sie spieszysz, dokad pedzisz wcigz
Czy nie widzisz swiatet, ktére
Dtonmi kryjesz tak jak murem

By nastata noc

Gdzie sg chwile Twoich wolnych dni
Gdzie marzenie dtugie, senne
Nierealne tak jak pewne

Co zrobites, co zrobites z nim

[...]

Gdzie to zycie - miates przeciez zy¢
Zamienites krew w sekundly,

Jestes nawet z tego dumny

Czas Cie zmienia w nic



[...]

Dookota Ciebie tylko samochody i czas
Czas na przejscie przez ulice,

Czas na cate Twoje Zycie

Spdjrz - Twoj zegar juz zgast

[...]

Podréze ksztatcg, cate nasze zycie to podrédz, ktéra daje swego rodzaju madros¢, ktéra to
- jak wiemy - przychodzi z wiekiem (czasem jest to wieko od...), a czasem wiek
przychodzi sam. Mamy lato, wiec i podréze jakby czestsze. Mgdrego podrézowania
wszystkim nam na ten czas zycze,
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