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Pierwsze szkolenie "ABC bezpieczeństwa" za nami!
Pierwsze szkolenie "ABC bezpieczeństwa" za nami!
W siedzibie Okręgowej Izby Lekarskiej w Łodzi odbyło się dziś inauguracyjne
szkolenie dla lekarzy i personelu medycznego z zakresu bezpieczeństwa
osobistego, prowadzone przez eksperta – Jaroslawa Rogowskiego.

W odpowiedzi na niepokojące wydarzenia związane z atakami na pracowników ochrony
zdrowia, szkolenie miało na celu podniesienie świadomości i przygotowanie uczestników
na sytuacje kryzysowe.
Poruszone zostały kluczowe zagadnienia:

zasady bezpieczeństwa osobistego,
świadomość sytuacyjna i psychologia konfliktów,
podstawy negocjacji kryzysowych,
utrzymywanie bezpiecznego dystansu,
współpraca w zespole w sytuacjach zagrożenia,
skuteczne wzywanie pomocy,
analiza najczęstszych form ataku uzbrojonego agresora,
najprostsze możliwe reakcje zwiększające szansę na przetrwanie.

Dziękujemy wszystkim uczestnikom za aktywny udział i zaangażowanie!
To dopiero początek – planujemy kolejne edycje, by wspierać bezpieczeństwo naszych
lekarzy i personelu medycznego.
Kolejna zajęcia już 23 czerwca, godz. 18:00
Szczególy w wydarzeniu: Szkolenie dla lekarzy i lekarzy dentystów OIL - "ABC
bezpieczeństwa"
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