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Coraz czesciej w tle toczgcych sie kampanii wyborczych pojawia sie pytanie, czy sposéb
ich prowadzenia, sktadane obietnice, publikowane sondaze itp. nie naruszajg dobrostanu
psychofizycznego inteligentnego cztowieka. Definicja tego dobrostanu, dzieki szerokiemu
dostepowi do komunikatoréw, coraz czesciej jest uzywana w dyskusjach na temat
zdrowia. W kampaniach wyborczych pozostaje jednak raczej unikana, cho¢ kampanie
petne sg prozdrowotnych obietnic. Przyczyng tego stanu rzeczy jest zapewne trudnosc

w sformutowaniu recepty dla ,przegranych plemion”, ktére po porazce wyborczej moga
popas¢ w depresije.

Cywilizacyjny postep z humanizmem na sztandarach w wielu miejscach swiata wymazat
juz fizyczna dyskryminacje pokonanych. Eliminacje zastepuje sie procesem
zaprzyjaznienia - zgodnie z myslg, ze najlepszym sposobem zapewnienia pokoju

na wojnie, a najlepiej unikniecia samej wojny, jest uczynienie nieprzyjaciela przyjacielem.
Mysl o tym, jak skomplikowany jest to proces, pozostaje jednak aktualna w dzisiejszej
taktyce politycznej.

Méwito sie kiedys, ze przystowia s madroscig narodu, a madros¢ to miedzy innymi
uczonosc oraz uczeni. Z ,Ksiegi przystéw” Samuela Adalberga (1868-1939) warto
przypomniec kilka dawnych powiedzeh zwigzanych z uczonymi, wojskiem oraz edukacja.
Moga byc¢ one przyczynkiem do pogtebionej refleksji podczas kampanii wyborcze;j.

Oto niektdre z nich wraz z komentarzami autora felietonu w nawiasach: ,,im uczenszy,
tym Smielszy”; ,im kto uczenszy, tym bywa nadetszy”; ,uczonego zawsze kochaja,
nieuczonym wszedzie pogardzajg”; ,zaden uczony z nieba nie spadnie” (powszechny
pobdr do wojska - vide szkolenia wojskowe na studiach); ,uczeni w artylerii, rosli

w kawalerii, pijacy na flote, gtupcy na piechote”; ,w szkole, w tazni, w karczmie,

w koSciele - réznic niewiele” (edukacja zdrowotna); ,.szkole sie tego uczy¢ trzeba, co

w pospolitym zywocie potrzeba”. Do tego zestawu warto doda¢ powszechnie znane
przystowie za Janem Kochanowskim (,Ksiegi wtére”): ,Nowe przystowie Polak sobie kupi,
ze i przed szkodg, i po szkodzie gtupi”.

,Gdzie nie ma mysli, tam moze by¢ przystowie. Jest to bardzo wygodne i dlatego zapewne
przystowia zowig madroscig naroddw, chociaz one wcale co innego dowodzg” (,Ksiega
cytatéw z polskiej literatury pieknej”).
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Inteligencja - rozumiana jako zdolnos¢ do postrzegania, analizy oraz adaptacji do zmian
otoczenia, jako umiejetnos¢ uczenia sie oraz wykorzystywania zdobytej wiedzy

i umiejetnosci - jest cechg umystu warunkujgcg sprawnos¢ czynnosci poznawczych, takich
jak myslenie, reagowanie, rozwigzywanie probleméw. W dyskusjach wyborczych,
podazajac za Howardem Gardnerem, ktéry przedstawit w 1983 roku teorie inteligencji
wielorakiej, nalezatoby zwrdci¢ szczegblng uwage na inteligencje interpersonalna
(spoteczng i refleksyjng). Pozwolitoby to unikng¢ chociazby takich rozwazan, czy , okragty
stét” to mebel, czy raczej rodzaj zorganizowanej dyskus;ji - jest to czytelne nawigzanie do
tytutu mojego poprzedniego artykutu.

Intelektualnie sprawny umyst, bombardowany informacjami o zagrozeniu zycia, np.
w zwigzku z potencjalng mozliwoscia katastrofy atomowej, reaguje zaburzeniem
dobrostanu psychicznego. W zwigzku z tym uzywanie w kampaniach wyborczych
militarnych haset i argumentéw z catg pewnoscig uderza w dobrostan psychiczny
przynajmniej tej czesci spoteczenstwa, ktora nie wykazuje wojennego nastawienia.

Rozpoczeta sie kampania wyborcza w samorzadzie lekarskim. Cztonkowie Komisji Etyki -
aktualni oraz byli przedstawiciele okregowych izb lekarskich oraz Naczelnej Rady
Lekarskiej - otrzymali pismo od Komisji Etyki Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej z propozycja
odbycia spotkan i dyskusji na temat sytuacji w samorzgadzie zawodowym lekarzy.

Komisja Etyki OIL, z inspiracji ktérej okregowe zjazdy tddzkiej Izby Lekarskiej przyjmowaty
uchwaty o potrzebie dyskusji nad rolg samorzadu wobec zmian spoteczno-polityczno-
wtasnosciowych w ochronie zdrowia, podziela ten poglad. Dyskusja ta mogtaby toczy¢ sie
pod hastem ,Etyczne aspekty aktualnej sytuacji samorzadu lekarskiego w Polsce”,
zaktadajac, ze jej wnioski wzmocnig pozycje samorzadu w kreowaniu polityki zdrowotnej.

Pamietajmy przy tym, ze racjonalne gtosowanie wymaga poswiecenia czasu oraz uwagi,
by wyborca nie zgubit argumentéw ,za” i ,,przeciw”, ktére czesto wymagaja fachowej
wiedzy.

Wspierajmy zatem tych, ktérzy ten czas posSwiecaja, zgtebiajg argumenty i dysponuja
fachowg wiedza.
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