Komisja Stomatologiczna _Najnowsze Nowe miejsca w todzi

Nowe miejsca w Lodzi
Mimo Ze oferta gastronomiczna todzi jest naprawde obszerna i ciekawa, wcigz nie brakuje
zapalencdéw, ktorzy otwierajg nowe lokale. Dzi$ czas na aktualizacje wiedzy o tym, co
ciekawego w gastronomicznej trawie piszczy!

Agnieszka Danowska-Tomczyk
Ogien i Sdl, Ogrody Geyera

Zdecydowanie Ogrody Geyera wyrosty na gastronomiczng peretke todzi. W zasadzie
kazdy lokal (z wyjatkiem jednego, z bardzo siermiezng kuchnig azjatycka) jest tu godny
uwagi, a goscie odwiedzajgcy podwdrko przy Piotrkowskiej 293 mogg miec pewnos¢, ze
zjedza smacznie, w mitym wnetrzu i z profesjonalng obstuga.

Nie inaczej jest w przypadku nowego steakhouse’u, czyli restauracji Ogien i Sél. Pierwsze
pozytywne wrazenie robi wnetrze - dopracowane, eleganckie. Lampy nad barem
przywotujg na mysl bryty soli, podobnie podswietlany, kamienny bar.

W karcie krolujg steki, w tym te najbardziej ekskluzywne, z wotowiny Wagyu. Sa tez cztery
rodzaje tataréw, zupy, kilka dan gtéwnych i trzy desery. Karta krétka, acz tresciwa. | co
wazne - nie ma menu dzieciecego, wiec lokal pozycjonuje sie raczej jako miejsce

na spotkania biznesowe czy randki. To miejsce premium z wygladu i cen, ale na szczescie
takze ze wzgledu na to, co lgduje na talerzu - dania sg bardzo smaczne, pieknie podane
na eleganckiej zastawie. Mozna swietowa¢ wazne okazje lub zaskoczy¢ bliskg osobe
wytworng randka.

Caffe Przy Ulicy - ul. Bartoka 69 oraz Giorgio’s Pizza - ul. Sacharowa 73A

Jak na to, ze Widzew jest jednym z gtdwnych i najwiekszych osiedli w miescie, to oferta
gastronomiczna tego rejonu jest dos¢ uboga. Mamy tu oczywiscie wspaniatg wtoska
restauracje Peperoncini (cho¢ styszatam, ze przyznajg sie do niej rdwniez mieszkancy
Andrespola), czy swietng ,susharnie” Gorilla Sushi & Ramen. Jednak kilka tygodni temu,
gdy prébowatam zjes¢ w tej okolicy sniadanie z kolezankg, wylgdowatysmy w...
McDonald’s.

Lokale specjalizujace sie w sniadaniach nie miaty szczescia na Widzewie, dos¢ krétko
dziatato Creme de la Creme i inne miejsca oferujgce pierwszy positek dnia. Ale teraz

w okolice ryneczku Batorego wkroczyta krélowa tédzkich sniadaniowni, lokalna sie¢ Caffe
Przy Ulicy. | jestem w petni przekonana, ze poranna klgtwa rzucona na Widzew wtasnie
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zostata zdjeta. Fenomen Caffe opiera sie na kilku elementach: mamy tu bardzo
zréznicowane, ale dopracowane menu, petne naprawde smacznych dan, szybkos¢ obstugi,
co o poranku jest kluczowe, przyjazne wnetrza i ceny - choc te oczywiscie, jak wszedzie,
w ostatnim czasie poszybowaty w gére. Jednak nadal nie jest tak, jak w jednej

z restauracji przy Piotrkowskiej, gdzie trzeba zaptaci¢ blisko 50 zt za ,Sniadaniowego
burgera”.

Drugim miejscem wartym odwiedzenia w tamtej okolicy jest Giorgio’s Pizza - niepozorna
budka przy Sacharowa tuz przy skrzyzowaniu z ul. Augustéw. Serwowana jest tam pizza
neapolitanska na wynos, co niestety jest dos¢ karkotomnym pomystem, gdyz ten rodzaj
placka jest w piecu tylko kilkadziesigt sekund i réwnie szybko, jak nagrzewa sie, takze

i stygnie. Ale sg oczywiScie metody podgrzania jej w domu, a poza tym juz niedtugo
zaczniemy sezon parkowo-tawkowy, a wraz z nim nadajace mtodziehczego powiewu
jedzenie w plenerze. Warto wspomnie¢ o cenach pizzy, ktére zaczynaja sie od 25 zt za
marinare do 41 zt za pizze z pistacjami i mortadelg, gdzie w wiekszosci miejsc za takie
sktadniki na pizzy zaptacimy ponad 50 zt.

Wincepcja, ul. Piotrkowska 89

Nie zlicze, ile razy zostatam zapytana o to, gdzie iS¢ w babskim (cho¢ nie tylko!) gronie
»ha winko i co$ do przekgszenia”. Bar Winni znajg wszyscy, ale po pierwsze bywa w nim
ttoczno, po drugie - choc jest bezpretensjonalnie, to jednak czasem szukamy czego$
bardziej eleganckiego. | chyba wtasnie z takiego zatozenia wyszli pomystodawcy
Wincepcji, lokalu w koncu podwérka przy Piotrkowskiej 89 (a wiec niemalze przez Sciane
z Winnymi). Wnetrze inspirowane secesjg i twérczoscig Alfonsa Muchy jest moze nieco
bardziej onieSmielajace, jednak obstuga od razu przetamuje lody. Sprawca tego winnego
zamieszania jest tukasz Stanczyk, mtody sommelier z ogromnym doswiadczeniem

w gastronomii.

W gablotach z winami do wyboru ponad 80 rodzajéw trunku - zaréwno na kazda kieszen,
jak i kazde podniebienia. Wino na kieliszki kosztuje od 14 do 40 zt. Do tego przekaski -
talerze wedlin, seréw, weganskie pasty i wiele innych.

todzka Drozdzowka, ul. Piotrkowska 133

Gtosne otwarcie moze dotyczy¢ nie tylko restauracji, ale nawet okienka z drozdzéwkami.
Tak byto, gdy wtasciciele Mini Piekarni - Chleb na Zdrowie otworzyli swoj punkt przy
Piotrkowskiej. Ogromna kolejka przez pierwsze dni nie malata, bo todzianie chcieli
sprébowac bardzo zachecajacych butek w ksztatcie slimaczkdw, zwanych rollsami. Opcji
jest wiele: krélujgce wszedzie pistacje, ale tez truskawki i smaki znanych batonikéw, np.
Kinder bueno lub Lion. Oprocz drozdzéwek mozna tu zjes¢ wypieki z ciasta parzonego -



eklery, ptysie i paczki wiedenskie nadziewane kremami. Ceny? Dos¢ wysokie ,jak za
drozdzéwke”, bo oscylujg w okolicach 12-15 zt, ale nalezy pamietac, ze kupujemy wyréb
naturalny, rzemieslniczy, a taki zawsze kosztuje wiecej niz masowa produkcja.

Sugar by Blonde, ul. Ksiezy Miyn 16

Kolejna rézowa kawiarenka (o pierwszej pisatam w poprzednim numerze), tym razem
otwarta przez wtascicielke pracowni cukierniczej, mieszczacej sie obok - w loftach. Teraz
spacerujgc Kocim Szlakiem, mozemy zajrze¢ do Sugar by Blonde na dopracowane

w najwiekszych szczegdtach monoporcje, pyszne ciasta i bezy. Mtoda todzianka tworzy
cukiernicze dzieta sztuki. Wazne - lokal czynny jest tylko od pigtku do niedzieli.

Maui Hawaiian Breakfast (Tymienieckiego 25a)

A gdy juz jesteSmy w tej okolicy, to trudno nie wspomnie¢ o miejscu nietypowym, bo
nawigzujgcym do klimatu Hawajow! Tropiki w samym sercu dawnego robotniczego
osiedla? Takie rzeczy tylko na Ksiezym Mtynie! Przyznam, ze ja tam jeszcze nie dotartam,
wiec wespre sie cytatem z blogu moich serdecznych kolezanek z Jemy w todzi: ,Sniadania
podawane sg tu od 8.00 rano. Dzieh mozemy zaczac od jajecznicy, jajek sadzonych

na bekonie, tostéw i maslanych buteczek, ale tym, co bardziej zwraca naszg uwage, sg
omlety w trzech odstonach (23-26 zt). Jest opcja na stodko, z serem i szynkg i omlet
hawajski. Ten ostatni to prawdziwy wypas. W sktadzie ser, szynka, kukurydza, ananas,

a do tego granat, sos na bazie mleczka kokosowego i dodatkowo satatka. Podobnie ma sie
sprawa z goframi i nalesnikami - te rowniez dostepne sa w wytrawnych i deserowych
wersjach. Jesli Hawaje, to poke bowls: z tososiem, ryzem i mango (fososia mozna tez
wymieni¢ na krewetki lub tofu) oraz smoothie bowl, w ktérego sktadzie znajdziemy
banana, mango, szpinak i granole”.

Festiwalowa wiosna

Warto wspomnie¢, ze nowe lokale to nie jedyne ciekawe inicjatywy. W kwietniu w todzi
trwa kolejna edycja Restaurant Week, podczas ktérego za 69,99 zt mozna zjes¢
trzydaniowy obiad w najbardziej eleganckich restauracjach w todzi. Z kolei w dniach
12-21 kwietnia odbedzie sie Festiwal Kawy i Czekolady organizowany przez Jemy w todzi.
Kawiarnie zaserwujg obtedne desery, a w sobote 20 kwietnia na terenie osiedla Fuzja
zaplanowano targ kawowo-czekoladowy.
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