Komisja Stomatologiczna _Najnowsze Mleko sie rozlato...

Mleko sie rozlato...
Wtasnie minat rok od czasu, gdy zupetnie niespodziewanie w poczekalni gabinetu
stomatologicznego odebratam telefon z NFZ-tu... Kobiecy gtos poinformowat mnie, ze jest
prowadzona kontrola recept na Neocate LCP, ktére w miedzy 2014 a 2016 rokiem
wystawitam na mojego syna. Po tylu latach? - pomyslatam zdziwiona.

Naleze do tego nieszczesnego odsetka kobiet alergiczek, ktérych dzieci nie nabraty
tolerancji immunologicznej na alergeny pokarmowe zawarte w mleku matki. Zaréwno u
corki, jak i syna, ciezka alergia pokarmowa rozwineta sie juz w trakcie wytgcznego
karmienia piersig. Nie pomagata drakonska dieta eliminacyjna, ktéra sobie narzucitam.
Pomdgt jedynie preparat aminokwasowy Neocate LCP, co potwierdzaty kolejne préby
prowokacyjne przeprowadzane w domu, ktére na szczescie skrupulatnie opisywatam

w Ksigzeczce Zdrowia Dziecka. Robitam przeciez wszystko, zgodnie ze standardami, dla
dobra dziecka. Miatam réwniez wpis profesora alergologii potwierdzajacy ciezkg alergie
i wskazania do stosowania tego preparatu. Bytam wiec spokojna o wynik kontroli.

Osiem lat po przepisaniu pierwszej puszki mleka otwieram ,polecony” ze stempelkiem
.NFZ” wyjmuje tzw. ,Wystgpienie pokontrolne”. Ku mojemu zdziwieniu, dowiaduje sie, ze
NFZ ,negatywnie ocenia” realizacje w okresie od 1 stycznia 2014 do 30 czerwca 2020 r.
uprawnien i wynikajacych z przepiséw prawa w zakresie objetym niniejszg kontrolg. Szes¢
recept, 66 puszek przepisatam powyzej 18 miesigca zycia dziecka... Mam zaptaci¢

14 307,27 zt, z czego 1200 zt to kara umowna za Zle przepisane recepty (R, a sie nie
nalezato), a 4 254,27 zt to odsetki ustawowe liczone od dnia dokonania nienaleznej
refundacji, czyli od 2015 roku....

Przypomne tylko, ze recepty w tamtym czasie byty wytgcznie papierowe i nie byto
wéwczas komputerowych systemow do wystawiania e-recept podpowiadajgcych, jakie
preparaty mamy aktualnie na rynku. Cztowiek bazowat gtéwnie na swoim, bardziej lub
mniej aktualnym, Pharmindexie oraz informacjach od przedstawicieli firm
farmaceutycznych i pozyskiwanych na konferencjach. Ja wiec - jako matka lekarka
»diabetolog in spe” na macierzynskim - dtugi czas zytam w btogiej nieSwiadomosci, ze
jest juz na rynku preparat dla dzieci starszych. Gdy tylko sie o tym dowiedziatam,
podjetam prébe przestawienia mojego ,,alergika” na Neocate Advance (pdzniej Junior), ale
z optakanym skutkiem. Karmitam wiec Piotrka dalej zbawiennym Neocate LCP, zwtaszcza,
ze Neocate Junior réwniez byto na ryczatt. Ba! Byto w tej samej cenie! Mam szczescie, ze
w 2019 r. Ministerstwo Zdrowia wydtuzyto do 18 m.z. wiek, do ktédrego mogto by¢
refundowane. Wczesniej byt to 12 m.z.
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O co wiec ten caty raban, skoro swoim dziataniem nie spowodowatam NFZ-towi zadnej
straty finansowej? Dziatatam w dobrej wierze jako matka (i lekarka), kierujgc sie wytagcznie
dobrem dziecka. Przeciez nie handlowatam tym mlekiem! | tak nalezataby nam sie taka
sama refundacja na Neocate Junior, ktérego Piotrek nie tolerowat.

Mam réwniez zaptaci¢ ponad 4 tysigce odsetek, ktére ptyna uwaga... od czasu
wystawienia pierwszej recepty w 2015 r.!! Dlaczego? O kontroli dowiedziatam sie w marcu
2022 r.! Za co? Za opieszatos¢ NFZ-tu? Dlaczego NFZ od razu nie informowat mnie, ze
dziatam wbrew przepisom refundacji? (A propos...Czy Gabinet.gov.pl w 2023 roku ma juz
taka funkcje?) Dlaczego apteka sprawdzajgc PESEL dziecka wydata mi i innym rodzicom to
mleko, nie ostrzegajac, ze juz nie nalezy sie na ryczatt?

Od poczatku stycznia w mediach pojawiajg sie informacje o kolejnych lekarzach
ukaranych przez NFZ za wystawienie mleka Neocate LCP. Pediatra z Warszawy ma
zaptaci¢ 160 tys. zt. Kolezanka z todzi 77 tysiecy...

Za samo Neocate LCP ukaranych zostato juz... uwaga... co najmniej 1680 lekarzy! Dato to
NFZ-towi w sumie ponad 5 milionédw ztotych! Czy to naprawde my, lekarze powinnismy
finansowad system opieki zdrowotnej, ptacac za btedy tego systemu?

Kontrolerzy ,polujg” wrecz na przypadki, gdy przekroczone zostato kryterium wieku, nie
zwazajgc na uzasadnienia lekarzy, ze tylko w ten sposéb mogli poméc matym pacjentom,
ordynowali prawidtowe leczenie, przepisujac preparat w tej samej lub co najwyze;j
podobnej cenie. Czes¢ 0sOb juz zaptacita. Ale tu nie chodzi tylko o pienigdze.

Na ,whatsappowej” grupie skupiajacej ,poszkodowanych” pediatréw, alergologdw,
gastroenterologéw i lekarzy rodzinnych wymieniamy sie doswiadczeniami. Wszyscy maja
takie same odczucia - zostaliSmy potraktowani jako Zli lekarze, naciggacze, wytudzacze.
Grozi nam sie komornikiem. Niektérym ,,dobroduszni” urzednicy idg na reke - moga
sptacac w ratach.

Dzieki wspdlnym dziataniom, publikacjom w prasie i telewizji, jakie ukazuja sie od
poczatku roku, udato sie nam zwrdci¢ uwage opinii publicznej. Za nami (10 lutego 2023 r.
w Naczelnej Izbie Lekarskiej) pierwsze spotkanie lekarzy ukaranych przez NFZ za tzw.
nienalezng refundacje. W spotkaniu wzieli réwniez udziat przedstawiciele NFZ.
(https://nil.org.pl/aktualnosci/7604-lekarze-nie-sa-od-zadan-administracyjnych-spotkanie-

w-nil-ws-nienaleznej-refundacji). Drugie robocze spotkanie lekarzy ukaranych za tzw.

nienalezng refundacje odbedzie sie 22 marca. W spotkaniu wezmie udziat prezes NRL.
Kolejnym waznym krokiem ma by¢ konferencja w Parlamencie, ktora odbedzie sie 31
marca o godz. 11.00.
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Wstawito sie za nami Polskie Towarzystwo Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia
Dzieci, Polskie Towarzystwo Pediatryczne i Polskie Towarzystwo Alergologiczne oraz
wiekszos¢ konsultantow.

W poradni diabetologicznej dla dzieci wystawiam wytacznie refundowane recepty

na drogie analogi insulin, (gtéwnie na ryczatt), osprzet i sensory dla dzieci na pompach
insulinowych. To sg ogromne kwoty. Boje sie, ze nieSwiadomie, z braku czasu,

w pospiechu lub ze zmeczenia moge popetni¢ btad, nie wpisa¢ czego$ w dokumentacje...
i za pare miesiecy, ba, nawet lat znowu dostane list polecony ze stemplem NFZ. Z karg
i odsetkami, ktére ptyng od momentu wystawienia takiej recepty. Tak sie nie da
pracowac. Nie chodzi wiec tylko o samo anulowanie naszych kar. Chodzi o nasza
przysztosc.

Chciatabym w tym miejscu podziekowac naszej kolezance Matce Lekarce dr Marysi
Ktosinskiej - za zaangazowanie, organizacje spotkania w NIL i dalszych akcji we
wspétpracy z Prezesem NIL tukaszem Jankowskim i Panig Rzecznik Praw Lekarza.

Gdyby kto$ z Panstwa czut sie tak jak ja ,poszkodowany” przez NFZ, ma wezwanie do
zaptaty albo juz zapfacit - mozna zgtaszac sie Rzecznika Praw Lekarza przy Okregowe;
Izbie Lekarskiej.
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