Komisja Stomatologiczna _Najnowsze Matoletni pacjent w praktyce lekarskiej

Matoletni pacjent w praktyce lekarskiej
Dziecko to wyjatkowy pacjent, nie tylko dlatego, ze samo co do zasady nie moze
podejmowac decyzji, ale rowniez dlatego, ze z lekarskiego punktu widzenia sytuacja
prawna dziecka jest decydujgca w kolejnych aspektach udzielenia Swiadczenia,
poczawszy od wyrazenia zgody na jego udzielenie, a skonczywszy na udzieleniu informacji
o stanie jego zdrowia.

Kim jest matoletni?

Matoletni to osoba, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia, do ukohczenia lat 13 nie ma
zdolnosci do czynnosci prawnych, a po ukonczeniu 13 roku zycia ma ograniczong
zdolnos$¢ do czynnosci prawnych. Ogdlna reguta jest taka, ze z zastrzezeniem wyjatkéw
przewidzianych w ustawie, do waznosci czynnosci prawnej, przez ktérg osoba ograniczona
w zdolnosci do czynnosci prawnych zacigga zobowigzanie lub rozporzadza swoim prawem,
potrzebna jest zgoda jej przedstawiciela ustawowego. (art. 10 §1, w zwigzku z art. 12,

w zwigzku z art. 15, w zwigzku z art. 17 kodeksu cywilnego).

Matoletni a zgoda na udzielenie Swiadczen zdrowotnych

Lekarz moze przeprowadzi¢ badanie lub udzieli¢ innych Swiadczen zdrowotnych,

z zastrzezeniem wyjatkéw przewidzianych w ustawie, po wyrazeniu zgody przez pacjenta,
natomiast jezeli pacjent jest matoletni, wymagana jest zgoda jego przedstawiciela
ustawowego, z kolei gdy pacjent nie ma przedstawiciela - zezwolenie sgdu opiekunczego.
PodkresSlenia wymaga fakt, ze jezeli zachodzi potrzeba przeprowadzenia badania osoby
matoletniej, zgode na przeprowadzenie badania moze wyrazi¢ takze opiekun faktyczny
(art. 32 ust. 1, 2, 3 ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, dalej u.z.1.).

Wskazac jednak nalezy, ze w przypadku matoletniego pacjenta, dla lekarza istotna jest
granica wieku 16 lat, jezeli bowiem pacjent ukonczyt 16 lat, wymagana jest takze jego
zgoda, istnieje wiec w tym wypadku wymadg uzyskania tzw. zgody kumulatywnej. Sytuacja
komplikuje sie, jezeli matoletni, ktéry ukohczyt 16 lat, sprzeciwia sie czynnosciom
medycznym, poza zgodg jego przedstawiciela ustawowego albo w przypadku
niewyrazenia przez nich zgody wymagane jest zezwolenie sadu opiekunczego. Jezeli
natomiast pacjent matoletni nie ma przedstawiciela ustawowego ani opiekuna
faktycznego albo porozumienie sie z tymi osobami jest niemozliwe, lekarz po
przeprowadzeniu badania moze przystgpi¢ do udzielania dalszych swiadczen zdrowotnych
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dopiero po uzyskaniu zgody sgdu opiekunczego, chyba ze co innego wynika z przepisow
ustawy (art. 32 ust. 5,6, 8 u.z.l.).

Co wiec wynika z przepiséw ustawy? Otéz badanie lub udzielenie pacjentowi innego
Swiadczenia zdrowotnego bez jego zgody jest dopuszczalne, jezeli wymaga on
niezwtocznej pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na stan zdrowia lub wiek nie moze wyrazi¢
zgody i nie ma mozliwosci porozumienia sie z jego przedstawicielem ustawowym lub
opiekunem faktycznym. Decyzje o podjeciu czynnosci medycznych w ww. okolicznosciach,
lekarz powinien w miare mozliwosci skonsultowac¢ z innym lekarzem, a okolicznosci te
lekarz zawsze odnotowuje w dokumentacji medycznej pacjenta (art. 33 u.z.l.).

Lekarz moze wykonac¢ zabieg lub zastosowa¢ metode leczenia lub diagnostyki stwarzajgca
podwyzszone ryzyko dla pacjenta, wobec pacjenta matoletniego, po uzyskaniu zgody jego
przedstawiciela ustawowego, a gdy pacjent nie ma przedstawiciela lub gdy porozumienie
sie z nim jest niemozliwe - po uzyskaniu zezwolenia sgdu opiekuhczego, natomiast jezeli
pacjent ukonczyt 16 lat, wymagana jest takze jego pisemna zgoda (art. 34 ust. 3, 4 u.z.l.).

Jezeli przedstawiciel ustawowy pacjenta matoletniego nie zgadza sie na wykonanie przez
lekarza ww. czynnosci, a s one niezbedne do usuniecia niebezpieczenstwa utraty przez
pacjenta zycia lub ciezkiego uszkodzenia ciata badz ciezkiego rozstroju zdrowia, lekarz
moze wykonac takie czynnosci po uzyskaniu zgody sadu opiekunczego. Istnieje réwniez
okolicznos¢, ze lekarz moze wykonac czynnosci bez zgody przedstawiciela ustawowego
pacjenta bgdz zgody wtasciwego sadu opiekunczego, gdy zwtoka spowodowana
postepowaniem w sprawie uzyskania zgody grozitaby pacjentowi niebezpieczenstwem
utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia. W takim
przypadku lekarz ma obowigzek - o ile jest to mozliwe - zasiegnac¢ opinii drugiego lekarza,
w miare mozliwosci tej samej specjalnosci. O wykonywanych czynnoSciach lekarz
niezwtocznie zawiadamia przedstawiciela ustawowego, opiekuna faktycznego lub sad
opiekunczy, a takze dokonuje odpowiedniej adnotacji wraz z uzasadnieniem w
dokumentacji medycznej.

Jezeli z kolei w trakcie wykonywania zabiegu operacyjnego albo stosowania metody
leczniczej lub diagnostycznej wystapig okolicznosci, ktérych nieuwzglednienie grozitoby
pacjentowi niebezpieczenstwem utraty zycia, ciezkim uszkodzeniem ciata lub ciezkim
rozstrojem zdrowia, a nie ma mozliwosci niezwtocznie uzyskac zgody przedstawiciela
ustawowego pacjenta, lekarz ma prawo, bez uzyskania tej zgody, zmienic¢ zakres zabiegu
badZ metody leczenia lub diagnostyki w sposéb umozliwiajgcy uwzglednienie tych
okolicznosci. W takim przypadku lekarz ma obowigzek - o ile jest to mozliwe - zasiegnac
opinii drugiego lekarza, w miare mozliwosci tej samej specjalnosci. Lekarz dokonuje
réwniez odpowiedniej adnotacji w dokumentacji medycznej oraz informuje przedstawiciela



ustawowego lub opiekuna faktycznego albo sad opiekunczy (art. 35 ust. 1i 2 u.z.l.).
Kto ma prawo do informacji o stanie zdrowia matoletniego pacjenta?

Pacjent, w tym matoletni, ktory ukonczyt 16 lat, lub jego przedstawiciel ustawowy maja
prawo do uzyskania od osoby wykonujgcej zawdd medyczny przystepnej informac;i

o stanie zdrowia pacjenta, rozpoznaniu, proponowanych oraz mozliwych metodach
diagnostycznych i leczniczych, dajgcych sie przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania
albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu, w zakresie udzielanych przez te
osobe Swiadczen zdrowotnych oraz zgodnie z posiadanymi przez nig uprawnieniami,
nalezy jednak podkresli¢, ze ustawowy przedstawiciel matoletniego pacjenta ma prawo do
wyrazenia zgody na udzielenie informacji innym osobom. Z kolei pacjent matoletni, ktéry
nie ukonczyt 16 lat, ma prawo do uzyskania od osoby wykonujgcej zawdd medyczny
informacji, w zakresie i formie potrzebnej do prawidtowego przebiegu procesu
diagnostycznego lub terapeutycznego (art. 9 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta, dalej: u.p.p.).

Obecnos¢ osoby bliskiej pacjenta matoletniego przy udzielaniu swiadczen
zdrowotnych

Przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych matoletniemu pacjentowi moze by¢ obecna osoba
bliska, mozna odméwi¢ obecnosci osoby bliskiej w dwdch przypadkach: istnienia
prawdopodobienstwa wystapienia zagrozenia epidemicznego oraz ze wzgledu

na bezpieczehstwo zdrowotne pacjenta. Odmowe odnotowuje sie w dokumentacji
medycznej (art. 21 u.p.p.).

Uzyskanie zgody sadu opiekunczego

Nalezy wskazaé, ze sgdem opiekunczym wtasciwym miejscowo do udzielania zgody
na wykonywanie czynnosci medycznych jest sad, w ktédrego okregu czynnosci te majg by¢
wykonane, czyli upraszczajac bedzie to sad rejonowy wiasciwy dla podmiotu leczniczego,
w ktérym udzielane jest matoletniemu swiadczenie zdrowotne (art. 32 ust. 10 u.z.l.).

Charakter prawny petnomocnictwa notarialnego

Oswiadczenie o przekazaniu opieki nie rodzi skutkdw prawnych, co oznacza, ze rodzice
nie sg zwolnieni z odpowiedzialnosci za wykonywanie przez nich wtadzy rodzicielskiej,
osoba lub osoby wskazane w petnomocnictwie nie sg upowaznione do dziatania

i podejmowania decyzji w sprawach dziecka. Notariusz moze potwierdzi¢ delegowanie
sprawowania faktycznej opieki nad dzieckiem w formie oSwiadczenia. Jednak w Swietle
przepiséw taki dokument nie pozwala podejmowac zadnych decyzji w sprawach



istotnych dla dziecka, takich jak leczenie.

Podsumowujac powyzsze rozwazania, wskazuje, ze kazdy lekarz przyjmujgcy matoletniego
pacjenta winien poswieci¢ wiecej uwagi stronie formalno-prawnej, takie zachowawcze
podejscie pozwoli unikng¢ odpowiedzialnosci czy to zawodowej, czy tez cywilne;.
Jednoczesnie wskazuje, ze nalezy kazdg uzyskang informacje o sytuacji prawnej dziecka
odnotowywac w dokumentac;ji lekarskiej.
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