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Lekarze versus niepetnosprawnos¢
Okregowa Rada Lekarska w todzi powotata mnie na petnomocnika Okregowej Rady
Lekarskiej w todzi ds. lekarzy z niepetnosprawnoscia. Podjagtem sie tego zadania ze
wzgledu na moje osobiste doswiadczenia zdrowotne i zawodowe zwigzane z wrodzong
wadg serca i stwierdzonym umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Chciatbym
Panstwu przedstawi¢ gtéwne grupy i problemy oséb, ktérym chciatbym poméc.

Dyskryminacja

W percepcji czesci przedstawicieli naszego zawodu caty czas zywy jest obraz medyka jako
niezniszczalnego tytana pracy o niemal boskich mozliwosciach. To fatszywe przekonanie
wraz ze szczypta pokutujgcego na wielu oddziatach feudalizmu jest czesto przyczynkiem
do dyskryminacji lekarzy ze stwierdzong niepetnosprawnoscia. Z dotychczasowych
rozméw wynika, ze problem dotyka gtéwnie osoby w trakcie szkolenia specjalizacyjnego,
ale mam swiadomos¢, ze uzyskanie tytutu specjalisty nie jest jego rozwigzaniem.

Specjalizacja pozwala na wiekszg samodzielnos¢, w szczegdlnosci w aspekcie
prowadzenia wtasnej praktyki i ewentualnej pracy na zasadach kontraktu. Takie
postepowanie zwykle okupione jest rezygnacjag z przywilejow wynikajgcych z umowy

o prace. Przywilejow, ktére oprécz Kodeksu pracy wynikajg réwniez z kilku ustaw

0 osobach niepetnosprawnych, a nawet z artykutu 69. Konstytucji RP. Niezrozumiate dla
mnie sg perypetie lekarzy, ktérzy pokonali duzo wieksze przeciwnosci losu, by méc
realizowac sie w zawodzie a przykrosci spotykajg ich wtasnie ze strony kolezanek

i kolegéw po fachu...

Utracone zdrowie

Lekarze z niepetnosprawnoscia to nie tylko mtode osoby, ktére wchodzg w zawéd

z problemem zdrowotnym powstatym przed odebraniem prawa wykonywania zawodu.
Musimy pamietac o tym, ze jesteSmy tylko ludzmi i kazdemu z nas moze zdarzy¢ sie
choroba. Ponadto, mamy starzejgce sie spoteczenstwo i nasza grupa zawodowa nie jest
wyjatkiem. Coraz czesciej medykéw w wieku przedemerytalnym dotykaja takie
przypadtosci, jak udary, zawaty, nowotwory, niewydolnos¢ serca czy wypadki
komunikacyjne, pozostawiajgce trwaty uszczerbek. W wiekszosci osoby te traktujg to jako
kolejng przeciwnosc losu, ale pracujg dalej, nie baczac na swoje zdrowie lub nie majac
Swiadomosci, jakie potencjalne ulgi i przywileje im przystuguja, gdyby uzyskali
uprawnienia zwigzane z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Jest to o tyle istotne, ze
lekarzom nie przystuguje urlop na poratowanie zdrowia, cho¢ bytby szalenie istotny w tak
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wymagajgcym srodowisku pracy.
Niepetnosprawne dziecko

Podczas jednego z ostatnich spotkan Kota Matek Lekarek cztonkinie zwrécity sie do mnie
z prosbg o pochylenie sie nad sytuacja lekarzy i lekarzy dentystow, ktérzy maja pod
opieka dziecko z niepetnosprawnoscia. Jest to o tyle mi bliski temat, iz sam wywodze sie
z rodziny lekarskiej, w ktorej moja ,kardiologiczna” niepetnosprawnosc¢ nie byta ta
najciezszg. Moj starszy brat Michat chorowat na mdézgowe porazenie dzieciece, co
przektadato sie na przewartosciowanie priorytetéw i rozktad rél w domu.

Niestety w Polsce nie ma rozwigzan systemowych zapewniajgcych odcigzenie rodziny

w takiej sytuacji i czesto zycie spoteczne, osobiste plany i marzenia cztonkéw rodziny
muszg zosta¢ w najlepszym wypadku zawieszone, a nierzadko catkowicie porzucone.
Uwazam, ze Izba Lekarska - w szczegdlnosci na poziomie okregowym - powinna stanowic
oparcie, stworzy¢ przestrzeh do wytchnienia i ponownego zaangazowania spotecznego
rodzicdw-lekarzy, ktérzy poswiecajg cate swoje zycie, w tym zawodowe dla dobra swoich
dzieci dotknietych nierzadko powaznymi problemami zdrowotnymi.

Remedium

Jako petnomocnik Okregowej Rady Lekarskiej w todzi ds. lekarzy z niepetnosprawnosciami
mam zamiar m.in. walczy¢ z przejawami dyskryminacji, jednak licze, ze takich sytuacji
bedzie mato. Bede natomiast starat sie poméc wszystkim zainteresowanym w zakresie
indywidualnych potrzeb - od przekazania sprawy do odpowiednich organdw i komisji OIL
po rozmowe i osobiste rozwigzanie probleméw w zakresie moich mozliwosci. W sprawach
natury regulacyjnej bede takze wspoétpracowat z dr. Olegiem Nowakiem, ktéry petni
tozsama funkcje w Naczelnej Radzie Lekarskie;.

Zapewniam poufnosc i otwartosc. Jesli zechcieliby Panstwo sie ze mng kontaktowac,
prosze pisa¢ na adres: niepelnosprawni@oil.lodz.pl lub na adres biura OIL w todzi
z dopiskiem , niepetnosprawni”.

Filip Pawliczak, sekretarz ORL w todzi

Z sekretarzem Filipem Pawliczakiem mozna skontaktowac sie za posrednictwem
redakcji: panaceum@oil.lodz.pl
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