Komisja Stomatologiczna Koronawirus To juz prawie rok z pandemia!

To juz prawie rok z pandemig!
Styczen 2020 nie zapowiadat jeszcze Swiatowej rewolucji, jaka przezywamy do dzis za
sprawg pandemii koronawirusa. Przegladajgc nr 1-2/2020, ktéry powstat doktadnie 12
miesiecy temu, cofamy sie do odlegtej galaktyki spotecznej. Zachecamy do
eksperymentu, by odnalez¢ to wydanie (papierowe na dnie szuflady lub internetowe,
dostepne na stronie
https://oil.lodz.pl/aktualnosci/panaceum/archiwum-wydan-papierowych) i spojrze¢ choéby

na zdjecia oséb bez maseczek. To nie wszystko! Na fotografiach siedzg ludzie podczas
spotkan, bez zalecanego dystansu! Wigilia lekarzy senioréw, tance mikotajkowe, turniej
szachowy czy tenisowy, ktérego laureatki pozujg w przyjaznym uscisku! Dziwne emocje
wzbudzajg te zdjecia, podobnie jak oglgdanie w TV, np. osoby witajgce sie przez podanie
dtoni... W styczniu tematem przewodnim numeru byto bezpieczenstwo lekarzy: rosnaca
agresja wsrdd pacjentéw wywotywata dyskusje o tym, jakie prawa ma lekarz w kontekscie
oddziatowych (i gabinetowych) awanturnikéw.

Swiat zyt wéwczas tragicznymi doniesieniami z Australii, gdzie ptonety lasy,

a enigmatyczne wiesci o tajemniczym wirusie z Wuhan przetwarzane byty racze;j
na krotkie depesze, a w co bardziej rozrywkowym srodowisku - na zarty na temat
zgubnych skutkéw jedzenia nietoperzy...

Poczatek roku dla lekarzy i lekarzy dentystéw byt rowniez stresujacy ze wzgledu

na wprowadzenie e-recept. Juz kilka tygodni pézniej to budzace duze niepokoje
rozwigzanie, uratowato system ochrony zdrowia przed catkowitg katastrofg organizacyjna,
w zwigzku z wprowadzeniem na szerokg skale teleporad.

Luty 2020. Na Swiecie odwotywane zostaty pierwsze duze wydarzenia z racji zagrozenia
ptyngcego z zakazen SARS-CoV-2, m.in. targi technologiczne w Bostonie. Przyktad tego,
jak niebezpieczny jest wirus i jak przebiega proces zakazania w mikroskali, caty swiat
obserwowat w newsach na temat luksusowego statku wycieczkowego Diamond Queen.
Poczatkowo nie nakazano opuszczenia wycieczkowca, mimo stwierdzonych dwéch
zakazen... Co byto dalej, mozna sobie przypomniec lub - posiadajgc aktualng wiedze -
wydedukowac...

Marzec 2020. Trzeci numer ,Panaceum” trafit do lekarskich skrzynek niemalze
réwnoczesnie ze zdiagnozowaniem polskiego pacjenta ,0”, za chwile miata zacza¢ sie
pandemiczna rewolucja. Cho¢ mozna powiedzie¢, ze i w redakcji doszto do matej rewoluc;ji
(o wrecz przyjemnych skutkach), gdyz wtedy opublikowaliSmy pierwszy numer w nowym
formacie i na nowym papierze. Zresztg szefowa kolegium redakcyjnego swoj ,wstepniak”
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nazwata ,Zmiany” - jesli Patrycji znudzitaby sie praca lekarza dentysty, spokojnie moze
zajaC sie przepowiadaniem przysztosci... Marcowy numer nadal oscylowat wokdt tematéw
waznych dla medykdéw, miedzy innymi projektu nowelizacji ustawy w sprawie AOS.
Samorzad lekarski podjat inicjatywe obywatelskiego projektu uchwaty dotyczacej
warunkow rekrutacji do miejskich przedszkoli. Dzis, rok pdzniej, zapowiedziano, ze mali
zaszczepieni todzianie dostang wiecej punktéw w zgtoszeniu.

Jeszcze hucznie obchodzilismy Ostatki i Dzieh Kobiet, w Klubie Lekarza odbyt sie m.in.
goracy wieczér flamenco. W $rode, 11 marca zamknieto m.in. kina, w czwartek zmarta
pierwsza ofiara COVID-19, w piatek - 13 marca ogtoszono pierwszy tzw. lockdown,
zamykajgc na dtugie tygodnie Polakéw w domach.

Nie odbyt sie tez XXXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy we Wtyniu, zaplanowany na 28 marca.
W kolejnych tygodniach, samorzgdowcy liczyli, ze uda sie przeprowadzi¢ go stacjonarnie
w pdzniejszym terminie, ostatecznie odbyt sie w trybie korespondencyjnym.

Kwiecien 2020. Nasza oktadka ciekawie oddawata nastroje: lekarz ostuchujgcy planete
ziemie - problem byt globalny, ale jednoczesnie juz tez bardzo ,nasz”, bardzo tu i teraz.
Kuba, grafik przygotowujacy ,Panaceum” do druku sprawdzit, ze w tym numerze 67 razy
padto stowo ,koronawirus” - odmieniane przez wszystkie przypadki, uzywane

w przerdznych kontekstach. Oprdcz szeregu porad dla lekarzy i lekarzy dentystéw, jak
odnalez¢ sie w nowej, szokujacej rzeczywistosci, pisalismy m.in. o pieknych inicjatywach
tédzkich restauratoréw, ktérzy, cho¢ sami bolesnie odczuwali zamkniecie gospodarki,
wspierali stuzby medyczne darmowymi positkami. Na poczatku kwietnia minister
Szumowski oklaskiwat lekarzy i z pewnoscig nie spodziewat sie, ze kilka miesiecy pozniej,
jego polityczny kompan mentalnie spoliczkuje medykoéw, zarzucajac im brak
zaangazowania w walke z COVID-19.

W siedzibie OIL w todzi trwata jedna z najwiekszych akcji logistycznych, zwigzanych
z przekazywaniem sprzetu i Srodkdéw ochrony osobistej ze zbidrki zainicjowanej przez
arcybiskupa G. Rysia, a takze z darowizny fundacji Dominiki Kulczyk.

Kwietniowe ,Panaceum” ostatni numer w tym roku, w ktérym dokonalismy sprawozdan
z wydarzen izbowych - znéw proroczy tytut ,Ostatnie takie ostatki jazzowe?” zapowiadat
relacje z hucznego pozegnania karnawatu, a tuz obok mozna byto przeczytac o tym, kto
zwyciezyt w Biesiadzie Literackiej - organizacja tegorocznej edycji w siedzibie Klubu
Lekarza nadal stoi pod znakiem zapytania.

Maj 2020. Pandemia nieco ustgpita, luzowane sa kolejne restrykcje, nie mniej kraj spowit
,0stry cien mgty” i Polska coraz silniej zyta nowym terminem wyboréw prezydenckich.
W ,Panaceum” staraliSmy sie poruszac tematy wokdt pandemii, ale szuka¢ dla nich



szerszych kontekstow. Na przyktad w wywiadzie z ekspertkami ds. komunikacji,
poruszylismy temat tego, skad w pacjentach jeszcze wiecej agresji i jak sobie z nig radzic.

Czerwiec 2020. Mimo ze za oknem lato coraz $mielej moscito sie w otoczeniu, medykdéw
i spoteczenstwo zajmowaty sprawy m.in. testéw. Byt to tez dobry czas na podsumowanie
zbidérek - na konto OIL wptyneto ponad 2 min zt z darowizn - dziat ksiegowosSci miat petne
rece roboty.

Wakacje 2020. Autorka oktadek do naszego magazynu odmowita rysowania
koronawirusa na pierwszg strone, pod jakgkolwiek postacia. Z pokorg przyjelismy to
postanowienie, ktdre réwniez idealnie ukazato spoteczne zmeczenie pandemig. Na tamach
~Panaceum” poruszaliSmy tematy wazne i aktualne. PrzedstawiliSmy szanse, ale

i zagrozenia telemedycyny, zaprezentowalismy osiggniecia tddzkich naukowcow, a takze
radzilismy, jak zaplanowac¢ bezpieczng podrdz na wakacje.

W sierpniu w Warszawie przedstawiciele ORL w todzi reprezentujg Srodowisko w strajku
lekarzy, ktédry w ogromnym upale przeszedt sprzed Ministerstwa Zdrowia pod gmach
Sejmu.

Zegnamy réwniez odchodzaca na emeryture wieloletnig sekretarz redakcji Aline
Paradowska.

Wrzesien 2020. Redakcja ,Panaceum” organizuje panel dyskusyjny na temat mozliwosci
teleporad dla... lekarzy. Czy udatoby sie zorganizowac takie konsultacje, np. lekarzy POZ-
etu ze specjalistami? W toku dyskusji wyptyneto wiele ciekawych watkéw - po szczegoty
odsytamy do numeru 9/2020. Systemowo samorzagdowcy komentujg nowelizacje ustawy
0 zawodzie lekarza. Z oktadki zastanawiamy sie nad rezultatem walki z COVID, dzis
wiemy, ze ta byta jeszcze nierozstrzygnieta.

W siedzibie OIL, a nie jak dotychczas w sali koncertowej Filharmonii Lédzkiej wreczono
466 praw wykonywania zawodu lekarzom i lekarzom dentystom.

Pazdziernik 2020. Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej w todzi odbyto sie w trybie
korespondencyjno-hybrydowym, kazde kolejne spotkanie byto transmitowane za
posrednictwem platformy Go To Meeting, przy znaczagcym ograniczeniu obecnosci
cztonkéw ORL w Izbie. Podniosto to bezpieczenstwo zaréwno samorzagdowcow, jak

i pracownikoéw Biura OIL, bez szkéd na jakos¢ obrad.

W pazdzierniku minister Sasin zarzucit medykom brak zaangazowania w walce
z COVID-19, czym rozsierdzit sSrodowisko od morza do Tatr i od Odry do Bugu. Dwa
tygodnie p6zniej do wsciektych na politykdw lekarzy dotgcza kilkumilionowe grono



Polakdw, oburzonych wyrokiem Trybunaty Konstytucyjnego. Manifestacje w wiekszych

I mniejszych miastach pobudzity do dziatania i wyciggnety ze spotecznego marazmu
mtodych ludzi, ktérzy dotychczas uzywali argumentu, ze nie interesuje ich polityka.
Zamkniecie numeru 11 ,Panaceum” w atmosferze tych protestéw byto duzym wyzwaniem
emocjonalnym.

Listopad 2020. Nasza oktadka planowana w potowie pazdziernika zachichotata

z przebiegu zdarzen: triumf zaszczepionego lekarza pierwotnie dotyczyt szczepienia

na grype, tymczasem w momencie, gdy gazeta trafita do rak lekarzy i lekarzy dentystéw,
ogtoszono, ze jeszcze w tym roku rozpoczng sie szczepienia na COVID.

Pod koniec listopada Okregowa Izba Lekarska w todzi zatozyta swéj kanat na platformie
YouTube. Tam wtasnie przeniost sie Klub Lekarza, ktérego stacjonarng aktywnos¢
w siedzibie Izby skutecznie na blisko rok wstrzymata pandemia.

Grudzien 2020. Swigteczne nastroje przenikaty sie z watpliwoéciami wokét ustawy
antycovidowej. Ostatnie tygodnie roku to tez duze kontrowersje zwigzane z budowg
szpitali tymczasowych (o ich koszcie piszemy w tym numerze). Na sam koniec roku -
promyk nadziei, czyli szczepionki.

Swiat sie zmienit, to pewne - czy na zawsze? Dla tych, ktérzy stracili bliskich lub
nadwyrezyli wtasne zdrowie z powodu zakazenia koronawirusem - z pewnoscig

na zawsze. Czy ci, ktérzy nie dostali tej najsurowszej lekcji, beda umieli wyciggnaé
whnioski z losow innych?
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