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Samorzad kontra koronakryzys
Pomoc prawna

Biuro prawne OIL pracuje niemal bez przerwy. Uruchomiono specjalny, interwencyjny
adres e-mailowy dzial.prawny@oil.lodz.pl, na ktéry mozna kierowac pytania zwigzane

z epidemia. W ciggu trzech tygodni prawnicy odpowiedzieli na ponad sto e-maili od
lekarzy i lekarzy dentystéw. - Najczesciej sg to pytania o wytgczenie od skierowania do
pracy, warunki wykonywania pracy oraz o obowigzki pracodawcy zwigzane

z zabezpieczeniem miejsca pracy - wylicza mecenas Jarostaw Klimek, radca prawny OIL.
Nie brakuje tez pytan dotyczacych odbywania stazu i specjalizacji w trakcie pandemii,
zmian czasu pracy zwigzanych z reorganizacjg pracy oddziatdw, czy o tarcze
antykryzysowa. Pojawito sie tez pytanie o uprawnienia lekarza, ktéry zarazit sie podczas
pracy w szpitalu. - Na wszystkie pytania odpowiadamy jak najszybciej jest to mozliwe -
zapewnia mec. J. Klimek.

Pomoc psychologiczna

Juz w pierwszych dniach po ogtoszeniu epidemii, t6dzka OIL uruchomita bezptatne porady
psychologiczne dla lekarzy. - Sytuacja epidemiologiczna w kraju spowodowata, ze
pracujemy pod jeszcze wiekszg presja, poziom stresu zwigzanego z pracg jest wiekszy niz
na co dzieh. Chcac wspomaoc naszych cztonkéw w tych trudnych chwilach, postanowilismy
uruchomi¢ mozliwos¢ wsparcia psychologicznego - moéwi sekretarz Okregowej Rady
Lekarskiej w todzi Mateusz Kowalczyk. Kazdy zrzeszony w tddzkiej OIL lekarz i lekarz
dentysta, zmagajacy sie z kryzysem, moze bezptatnie otrzyma¢ pomoc od
doswiadczonych terapeutéw. Medykom zaproponowano wsparcie w formie interwencji
kryzysowej, co oznacza, ze osobie zgtaszajgcej sie po pomoc przystuguje do trzech
spotkan po godzinie kazde. Lekarze potrzebujgcy wsparcia terapeutéw moga zgtaszac sie,
piszac e-mail z tytutem ,psycholog” na adres: wsparcie@oil.lodz.pl, w tresci podajac imie
i nazwisko, nr PWZ i numer telefonu. Terapeuci udzielajg porad za posrednictwem
rozmowy telefonicznej lub online.

Sprawy wszelkie

Kolejny interwencyjny adres e-mail to: koronawirus@oil.lodz.pl, za jego posrednictwem

mozna pisac do Izby w innych sprawach zwigzanych z epidemia. - Dotychczas lekarze

i lekarze dentysci najczesciej informuja tg drogg o brakach sprzetowych w swoich
placéwkach, dopytujg tez, kiedy sprzet i Srodki ochrony osobistej, zakupione ze zbidrek do
nich trafig - mowi tukasz Jasek, wiceprezes ORL. Réwniez tutaj pojawity sie propozycje od
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lekarzy i oséb prywatnych, ktére chcg uzyczy¢ mieszkania lekarzom walczgcym

z epidemia. Na razie to cztery propozycje wynajmu mieszkan za darmo lub za koszty
utrzymania lokalu. Informacje na temat mieszkah mozna znalez¢ na portalu ,,Panaceum”
i na Facebooku Izby. Osoby, dysponujgce mieszkaniami, ktdre chciatyby uzyczy¢
lekarzom, proszone sg o kontakt biuro@oil.lodz.pl.

Nadchodza positki

W pierwszych dniach epidemii OIL w todzi wspotpracowata przy akcji ,Nadchodza positki”
organizowanej przez Portal ,Jemy w todzi” i ,tddzkie Centrum Wydarzen”. W ramach te;
akcji obiady przygotowane przez tédzkie restauracje trafiajg do szpitali, laboratoridw,
stacji ratownictwa medycznego i dyspozytorni. Poniewaz zapotrzebowanie jest ogromne,
Izba finansuje positki do niemal wszystkich tddzkich szpitali. Do konca kwietnia wykupiono
i dostarczono lekarzom 9 520 obiad6w. - Bufety i kafejki w szpitalach sg zamkniete, jest
tez ktopot z zamdwieniem positkdw z zewnatrz. Dla nas jest jasne, ze nalezy wspierac
lekarzy w ten sposéb - moéwi Pawet Czekalski, Prezes ORL.

Apele i stanowiska... telefonicznie

Mimo utrudnien zwigzanych z izolacja, regularnie obraduje Prezydium ORL z tym, ze
telefonicznie i e-mailowo. Apele i stanowiska dotycza najczesciej spraw zwigzanych

z epidemig, a szczegdlnie z bezpieczenstwem lekarzy, ktéry pracuja w najwiekszym
zagrozeniu. Podjeto miedzy innymi stanowiska w sprawie: -zobowigzania witasciciel
podmiotow leczniczych do podjecia srodkéw organizacyjnych i technicznych adekwatnych
do zagrozenia koronawirusem; - obowigzkéw pracodawcéw w kierunku zabezpieczenia
lekarzy przed koronawirusem; - sytuacji lekarzy w CSK i UCP w obliczu szerzenia sie
zakazenia koronawirusem; - postawy oczekiwanej od kierownikdw podmiotédw w sytuacji
rozprzestrzeniania sie koronawirusa, a takze stanowisko w sprawie poparcia dla dziatan
NRL w kwestii zachowania ciggtosci udzielania Swiadczen przez lekarzy dentystéw

w czasie epidemii.

Prezydium podjeto rowniez apele: - do lekarzy prowadzacych prywatne praktyki o jej
wykonywanie w dbatosci o bezpieczenstwo swoje i pacjentéw; - do ministra zdrowia

w sprawie Panstwowych Egzamindw Specjalizacyjnych w czasie pandemii; - do ministra
zdrowia w sprawie rehabilitacji leczniczej; - w sprawie stwierdzania zgonéw czy apel
wspierajgcy lekarzy i lekarzy dentystow w krancowo trudnej sytuacji wywotanej epidemig
koronawirusa.

Prezydium apelowato rowniez do Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w sprawie umozliwienia oddania krwi chetnym, bez zbednej zwtoki. Na prosbe tédzkiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa, Prezydium ORL wystosowato tez apel do
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pracodawcow i do Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego. Podjeto réwniez
uchwate w sprawie przyjecia darowizn i wykorzystania srodkéw z nich pochodzacych.
Na biezgco omawiane sg réwniez zakupy i sposéb dystrybucji srodkéw nabytych

Z darowizn.

Justyna Kowalewska



