Komisja Stomatologiczna Koronawirus Co zrobi¢, gdy lekarz nie chce sie

szczepic?

Co zrobi¢, gdy lekarz nie chce sie szczepic¢?
Z danych Ministerstwa Zdrowia wynika, ze wcigz niezaszczepionych jest 8 proc. lekarzy
w Polsce. Czes$¢ z tej grupy zawigzata nawet Stowarzyszenie Niezaleznych Lekarzy
i Naukowcéw i - positkujac sie tytutami naukowymi - podwazajg pandemie, noszenie
maseczek, a takze - szczepionki. Co najbardziej przerazajgce, sa to osoby okopane
w swoich pogladach, zamkniete na jakgkolwiek merytoryczng dyskusje. O ile mozna
zrozumiec taka postawe wsréd laikéw, osdb bez wyksztatcenia, to trudno uwierzy¢
w powtarzane jak mantra przekazy o eksperymentach medycznych padajgce z ust
lekarzy. Co jednak powinnismy zrobic z tg sytuacja?

Dr Fabian Obzejta, onkolog, sedzia Sadu Lekarskiego w todzi, cztonek Komisji
Etyki ORL

-Czy wsrdd sedzidw Sady Lekarskiego zdarzajg sie lekarze o pogladach
antyszczepionkowych?

- Przy wyborze sedziego istnieje wymadg, ze moze nim zostac jedynie lekarz, ktéry od co
najmniej 10 lat prowadzi praktyke lekarska. Jest wiec czas, aby takiego lekarza poznac

i poznac jego poglady, tak aby oceni¢ czy dziata on zgodnie z wymogami etyki lekarskie;.
Kodeks wyraznie zaznacza, ze postepowanie i poglady kandydata na sedziego muszg by¢
zgodne z wyktadnig naukowga. To regulowane jest ustawg o izbach lekarskich z 2 grudnia
2009 roku w rozdziale nr 3, dotyczacym saddw lekarskich. Nalezatoby spojrzec szerzej, ze
jesli jest tak, ze zdarzaja sie postawy niezgodne z postawg naukowg, to taki lekarz musi
podlegac ocenie korporacji. Jesli lekarz przejawia postawy niezgodne z kodeksem etyKki
lekarskiej , niezaleznie czy jest sedzig czy nie, podlega ocenie rzecznika. Te sprawy sg
regulowane réwniez w 71 artykule Kodeksu Etyki lekarskiej, ktéry méwi, ze lekarz swoim
postepowaniem, réwniez poza pracg zawodowg, nie moze propagowac postaw
antyzdrowotnych. W kontekscie tego prezentowanie postawy przeciwko szczepieniom jest
prezentowaniem postawy antyzdrowotnej i naruszeniem tego artykutu.

- Jakie jest stanowisko Komisja Etyki ORL na temat postaw antyszczepionkowych
propagowanych przez lekarzy?

- W przypadku ewidentnego naruszenia 71 artykutu, stanowisko Komisji Etyki moze by¢
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tylko jedno- nalezy potepic¢ takie postepowanie. Komisja podczas postepowania moze
wystuchac argumentdéw lekarza, a dalej skierowac¢ sprawe do rzecznika, ktéry musi podjgc
dalsze dziatania, czyli postepowanie wyjasniajgce.

- Czy takie postawy moga by¢ karane i w jaki sposéb?

Po pierwsze powinny by¢ napietnowane przez Komisje Etyki, ktéra nie ma innych
mozliwosci dziatania, jak skierowac nastepnie sprawe do rzecznika. Rzecznik podejmuje
dalsze dziatanie, chociaz w przypadku sedziego jest to problem. Kodeks nie zaktada, ze
lekarz bedacy sedzig bedzie szerzyt poglady sprzeczne z nauka i tylko Okregowy Zjazd
Lekarski moze takiego sedziego odwotac.

Dr Pawet Czekalski (chirurg, prezes ORL w todzi)

- Jakie dziatania podejmuje tédzka Izba Lekarska w zakresie promowania szczepien
ochronnych?

Dr P.Cz- Okregowa Izba Lekarska jest mocno zaangazowania w promowanie zachowan
prozdrowotnych a w szczegolnosci szczepien. Jeszcze przed pandemig realizowalismy lub
wspotuczestniczylismy w kilku akcjach skierowanych do spoteczehnstwa. Dotyczyty one
gtéwnie choréb nowotworowych warto wspomnie¢ chocby o aktywnym udziale w Bra-Day
czy tez akcji prewencji czerniaka - ,todzig do Stonca”. Z inicjatywy naszej izby, Rada
Miasta podjeta uchwate promujaca szczepienia dzieci zgodnie z kalendarzem szczepien
poprzez dodatkowga punktacje przy rekrutacji do ztobkdw i przedszkoli miejskich. Obecnie
jednak najistotniejszym jest uswiadamianie spoteczenstwu koniecznosci szczepien
przeciwko wirusowi SARS-CoV-2. Cztonkowie naszej izby wypowiadali sie w tej kwestii

w mediach przekazujac jasny, jednoznaczny przekaz méwigcy o koniecznosci takich
szczepien. Byty to wystapienia w programach radiowych i telewizyjnych czy wypowiedzi
na tamach prasowych. Zainaugurowalismy cykl ,,Zapytaj lekarza” na naszym kanale

w serwisie YouTube. Gros filméw dotyczy edukacji nt. pandemii.

- Jakie jest stanowisko ORL w todzi wobec ruchéw antyszczepionkowych?

Ruchy tzw. ,antyszczepionkowcdw"” sg szczegolnie niebezpieczne poniewaz szerzg
fatszywe informacje na temat szczepienh przeciwko COVID-19. Okregowa Rada Lekarska

w todzi stanowczo potepia takie zachowania i wzywa rzadzacych do podjecia
jednoznacznych dziatah majacych na celu ukrécenie szerzenia fatszywych informacji przez
antyszczepionkowcow. Dziwi wzbranianie sie przed radykalnymi krokami mogacymi



ograniczy¢ skutki pandemii. Dawniej wtadcy czy krolowie dbajac o bezpieczenstwo
zdrowotne poddanych nadawali lekarzom specjalne uprawnienia by chroni¢ lud przez
szarlatanami. Przyktadem jest krél polski Wtadystaw IV w 1636 roku odpowiednim aktem
prawnym nadat lekarzom szereg uprawnien i przywilejéw, a ci z kolei powotali pierwsza
organizacje w celu ograniczenia dziatalnosci znachoréw i szarlatanéw. Obecnie samorzad
zawodowy sprawuje piecze na wykonywaniem zawodu zgodnie z art. 17 Konstytucji. Tak
wiec mamy, jako lekarze i cztonkowie samorzadu lekarskiego, prawo i obowigzek
nawotywac do szczepien, do dbania o zdrowie, do zachowania zasad higieny i reziméw
epidemiologicznych.

- Jak odnosi sie ORL w todzi do problemu lekarzy nie chcacych sie szczepic przeciw
COVID-19?

- Szczeg6lng troska napawa fakt obecnosci wsrdd antyszczepionkowcdw lekarzy w tym
takze dziataczy OIL. Lekarz ma obowigzek stosowac sie do zasad medycyny oparte;j

na faktach naukowych, jesli tego nie czyni lub co gorsza dyskredytuje te fakty publicznie
i gtosi poglady zgota odmienne to narusza KEL i z tego tytutu bedzie pociggniety do
odpowiedzialnosci zawodowe;.

Dr Tomasz Karauda (lekarz oddziatu chorob ptuc Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w todzi, propagator szczepien i wiedzy o COVID-19)

Dlaczego lekarze sie nie szczepia?

Mysle, ze ta - na szczescie niewielka - grupa niezaszczepionych lekarzy to osoby, ktére
nie sg tak blisko pandemii jak my. Nie pracujg w szpitalach, nie dyzuruja, nie widza tych
osobistych tragedii pacjentéw umierajgcych na COVID-19. Czes$¢ takich osdb, choé wiem
to ze styszenia, bo sam nie znam zadnego niezaszczepionego lekarza, to osoby starsze,
niesledzgce aktualnych doniesien medycznych.

Czy niezaszczepieni lekarze powinni ponosi¢ konsekwencje swojej decyzji?

-Mimo ze zawsze staram sie chroni¢ swoje Srodowisko zawodowe, tak w tej sytuacji moje
stanowisko jest jasne: osoba, ktdra uwaza szczepionki za eksperyment medyczny,
opierajgca swoje poglady na niezrozumiatych przekonaniach, a nie na medycynie oparte;
na faktach, nie powinna pracowac¢ w swoim zawodzie. Uwazam, ze propagowanie takich
pogladdw moze by¢ niebezpieczne dla pacjentéw. Wiekszo$¢ osdb zjawiajgcych sie

w naszych gabinetach ufa naszym diagnozom, rekomendacjom, powierza ham swoje



zdrowie, niekiedy nawet zycie. Jakg mamy gwarancje, ze lekarz, ktéry nie wierzy

W Szczepienia nie ma tez brakéw w wiedzy w swojej specjalizacji? Jestem zdania, ze
nieszczepieni lekarze stanowig zagrozenie i jest to jak najbardziej sprawa dla Komisji Etyki
OIL.

Nie zna Pan niezaszczepionych lekarzy, ale kazdego dnia spotyka Pan w szpitalu
niezaszczepionych pacjentow. Czy zatuja swojej decyzji?

- W zasadzie kazdy pacjent, ktéry trafia do szpitala z ostrg niewydolnosScig oddechowg
zatuje, ze sie nie zaszczepit. Wszelkie tezy, misternie uknute teorie dotyczace szczepien
rozsypujg sie jak domek z kart. Niestety to jest bardzo trudny temat. Sam niedawno
stracitem bliskg mi osobe, ktéra nie data sie zaszczepi¢ mimo wielu présb, wzmacnianych
naprawde tragicznymi historiami pacjentéw, ktorzy - kto wie - moze byliby wsréd nas
nadal, gdyby sie zaszczepili. Jednak walczac z nurtami antyszczepionkowymi, musimy
pamietaé, ze do pokonania sg nie tylko przekonania, ale tez duma. Jednak umieranie

na COVID w dobie szczepionek nie jest zadnym bohaterstwem.

Agnieszka Danowska-Tomczyk, Patrycja Proc
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