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SOR (RY)! TU RATUJE SIE ZYCIE. Lekarze apelujg do pacjentéw
Przygotowane przez samorzad lekarska plakaty maja trafi¢ do szpitali w todzi i regionie,
by zawisng¢ w izbach przyjec i na szpitalnych oddziatach ratunkowych, gdzie trafia
najwieksza liczba pacjentéw. Lekarze chcg w ten sposdb uswiadomi¢ wszystkim, ze
zajmujac niepotrzebnie w kolejce miejsce na SOR mozna odebra¢ komus szanse na zycie.

- Szpitalne Oddziaty Ratunkowe w catym wojewddztwie i w kraju sg mocno przecigzone -
moéwi dr n. med. Pawet Czekalski, prezes Okregowej Rady Lekarskiej w todzi i dodaje: -
Przyczyng jest przede wszystkim naptyw pacjentéw, ktorzy nie wymagajg
natychmiastowej pomocy, ani nie sg w stanie zagrozenia zycia. Nawet najlepiej
zorganizowany SOR, przy zbyt duzym oblezeniu pacjentéw, bedzie niewydolny. Z jednej
strony doskonale rozumiemy pacjentéw, ktdrzy przez Zle dziatajacy system, czekaja

na wizyty w wielomiesiecznych kolejkach, dlatego jako lekarze staramy sie nie odmawiac
im pomocy. Chcemy jednak uczuli¢ pacjentéw, ze tym, ktorzy udzielajg konsultacji

na oddziale ratunkowym, moze zabrakng¢ czasu na ratowanie zycia tym, ktorzy tego
potrzebuja.

Ostatnie, tragiczne wydarzenia na izbach przyje¢ i SOR-ach w Polsce, sktonity samorzad
lekarski do wszczecia kampanii, majgcej przeciwdziatac¢ ich oblezeniu. Akcja ma na celu
pokazanie alternatywnych rozwigzan. Jednym z nich jest skorzystanie z pomocy placéwek
nocnej i Swigtecznej pomocy lekarskiej. Dlatego na plakatach pojawit sie adres strony
internetowej tddzkiego Oddziatu NFZ, gdzie znajduje sie lista takich placéwek
(www.nfz-lodz.pl).

Pomystodawcami kampanii sg lekarze ze Slaskiej Izby Lekarskiej, ktérzy jako pierwsi
powiesili w szpitalach plakaty, pokazujgce lekarzy pracujgcych na SOR. Ich zdaniem
zmniejszenie liczby pacjentdw na tych oddziatach moze zminimalizowac liczbe
tragicznych wydarzen. W $lad za lekarzami ze Slaska, poszli cztonkowie innych
okregowych izb lekarskich. Kampania rozpoczeta sie juz m.in. w todzi i w Warszawie.

- Zmniejszenie liczby pacjentéw na SOR jest konieczne rowniez ze wzgledu na braki
kadrowe. Dyrektorom szpitali coraz trudniej obsadzi¢ dyzury na SOR, a lekarze coraz
czesciej rezygnujg z takiej pracy. Cho¢ niedobory lekarzy, ale tez pielegniarek, sg
problemem powszechnie znanym, to na szpitalnych oddziatach ratunkowych widoczny
jest on mocniej, niz gdziekolwiek indziej. Dyrektorom brakuje tez czesto pieniedzy


https://ks.oil.lodz.pl/
https://ks.oil.lodz.pl/
https://ks.oil.lodz.pl/aktualnosci/opinie
https://ks.oil.lodz.pl/aktualnosci/opinie
https://ks.oil.lodz.pl/
https://ks.oil.lodz.pl/aktualnosci/opinie

na zwiekszenie obsady dyzurowej na SOR -wyjasnia prezes P. Czekalski.

Szpitalne Oddziaty Ratunkowe zostaty powotane do udzielania pomocy pacjentom

w stanach nagtego zagrozenia zdrowia lub zycia. Zadaniem pracujgcych tam lekarzy jest
wiec wstepna ocena stanu zdrowia i leczenie niezbedne do stabilizacji funkcji zyciowych.
Przez zte finansowanie ochrony zdrowia i kolejki, pacjenci zaczeli jednak traktowa¢ SOR
jako catodobowg poradnie, w ktérej mogg uzyskac ,od reki” konsultacje lekarzy wielu
specjalnosci, a takze szybko uzyskac dostep do wielu badan diagnostycznych. Takie
postrzeganie SOR doprowadza do zbytniego przecigzenia, a w konsekwencji
niewydolnosci tych oddziatdw. Lekarze chcg to zmieni¢, odpowiednio edukujgc pacjentéw,
zeby sami dokonywali prawidtowych wyboréw i zamiast do SOR-u, czy szpitalnej izby
przyjeé, zgtaszali sie w pierwszej kolejnosci do lekarza pierwszego kontaktu, albo punktu
nocnej i Swigtecznej opieki lekarskiej.
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