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Dialog, protest, rozmowy
Dialog wedtug ks. prof. J6zefa Tischnera:” oznacza, ze ludzie wyszli z kryjowek, zblizyli sie
do siebie, rozpoczeli wymiane zdan. [...] Trzeba sie wychyli¢, przekroczy¢ prég, wyciagngé
reke, znalez¢ wspdlne miejsce do rozmowy”. W Polsce dialog spoteczny znalazt forme
instytucjonalng w postaci utworzonej w 2015 r. Rady Dialogu Spotecznego stanowigcej
forum do rozméw przedstawicieli ustawowo okreslonych grup pracownikoéw,
pracodawcow i rzadu. Dialog dotyczy komunikacji stron nie majgcych wobec siebie
postaw dominatywnych. W przeciwnym przypadku komunikacja werbalna to nie dialog
a rozmowa.

Komunikacja naszej spotecznosci lekarskiej ze strong rzagdowg uktada sie zle. Nie ma tu
miejsca na dialog, a zaczyna by¢ potrzebny protest - postawa, w ktorej przeciwstawiamy
sie dotychczasowym dziataniom MZ i rzadu. Przyczyn jest wiele: od lekcewazenia
zgtaszanych przez samorzad lekarski opinii, w szczegdlnosci dotyczgcych wzrostu
naktaddw, poprzez brak szacunku dla wiedzy medycznej, forsowanie irracjonalnych
rozwigzan i chaos organizacyjny az po tolerowanie agresji wobec lekarzy i pomawianie

o brak zaangazowania czy empatii zawodowej. Protest ma doprowadzi¢ do rozmow,
rzetelnych i konstruktywnych. Do tego potrzeba przygotowania, jasnosci komunikatéw

I checi nawigzania porozumienia oraz szacunku dla drugiej strony, a tych w postepowaniu
przedstawicieli MZ i rzadu nie widac. To powoduje brak zaufania i naraza prowadzone
rozmowy na fiasko lub co najmniej ich przewlektos¢ i brak mozliwosci wypracowania
konsensusu. W tym wszystkim zas jeszcze jest pacjent, jego choroba, jego rodzina

i bezpieczenstwo zdrowotne.

Protest stanowi wyraz buntu, a bunt jest nieodtgczng cecha mtodosci. Ta potrzeba,
stanowigca immanentng cze$¢ rozwoju jednostki, byta i jest jednym z najbardziej
inspirujgcych tematdéw od starozytnosci, poprzez wieki Srednie, az do wspdtczesnosci.
Przyktadéw niezliczong liczbe mozna mnozy¢, przytaczajac dzieta naukowe, literackie czy
wspotczesnie filmowe. Wystarczy wspomniec antyczny mit o Ikarze czy tez ,Antygone”
Sofoklesa, tworczos¢ A. Mickiewicza (Oda do mtodosci) W. Szekspira (Romeo i Julia) czy
wspotczesnie Folwark zwierzecy - G. Orwella lub Lot nad kukutczym gniazdem K. Keseya.

W protescie srodowisk medycznych ogromng role grajg mtodzi lekarze. Wszyscy razem
nie chcemy pracowa¢ w patologicznych niebezpiecznych dla nas i dla pacjentéw
w warunkach, nie chcemy pracowac ponad sity. Domagamy sie dostepnosci leczenia
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i bezpieczenstwa dla pacjentow i lekarzy oraz szacunku dla zawodu i wiedzy medycznej,
godziwych wynagrodzen. W tej protestacyjnej dziatalnosci taczy sie spontanicznos¢ i bunt
mtodosci z doswiadczeniem i wsparciem, tych co mtodos¢ maja juz dawno za sobg. Cho¢
przezylismy juz niejeden protest, to stajemy wspdlnie w jednym szeregu kolejny raz,
liczac, ze tym razem uda sie jak poprzednio zrobi¢ chocby jeden krok ku normalnosci.
Dialog, rozmowa, przekazy niewerbalne - formy komunikowania sie miedzy jednostkami

i grupami spotecznymi. Wazne. by cechowata ja szczeros¢, odpowiedzialnosc i jasnos¢
przekazu. Tylko wowczas wypracujemy satysfakcjonujgce rozwigzania.

Wchodzimy w okres wyboréw, udato sie zgromadzi¢ sporg rzesze chetnych na delegatéw,
teraz tylko trzeba sprawnie i skutecznie sie wybrac¢. Pamietajmy jednak, ze to dopiero
poczatek drogi. bo w jej perspektywie sg cztery lata pracy. Okres ten weryfikuje
mtodziehncze checi. Czesto koledzy aktywni w okresie wyborczym znikajg na dtugie lata z i
tak skromnych szeregdéw dziataczy, by pojawi¢ sie znowu przy nadchodzacych wyborach.
Do pracy zostaje nas niewielu. Tak byto w mijajgcej kadencji. Samorzad poza aktywnoscig
wyborczg i planami wymaga pracy, poswiecenia czasu i wytrwatosci. A efekty czesto nie
zaspokajajg nadziei i ambicji.

Z nadziejg, ze ta jesien stanie sie ,wiosng” w ochronie zdrowia, zycze nam wszystkim
odpornosci na wirusy wszelakie i na jesienne smutki zadumy i melancholie. Wszak jesien -
nie tylko ta kalendarzowa - moze by¢ pogodna.
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