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Stowo Prezesa: Zbuntowana zima i noworoczne postanowienia

Zima jest zatem kobietg (podobnie jak Kopernik czy ,Sktodowska - Curie” w ,Seksmisji”
Juliusza Machulskiego), chociaz ta obecnie nam ,panujgca”, wydaje sie jakas nijaka,
prawie gender (czyzby z uwagi na poprawnos¢ polityczng i LGBT?).

Nijakos$¢ te mozna ttumaczy¢ cyrkulacjg atmosferyczng wokoét kuli ziemskiej, ktéra jest
wprawdzie stata, powoduje jednak zmienng aure. Polska lezy na pétkuli pétnocnej miedzy
49 a 54 stopniem szerokosci geograficznej, zatem znajduje sie w obrebie tzw. komérki
Farrela, wystepujacej na obu pétkulach dla szerokosci 30 do 60 stopni, gdzie powietrze
porusza sie zgodnie z dziataniem sity Coriolisa. W rezultacie, dla tych umiarkowanych
szerokosci geograficznych, charakterystyczne sg wiatry zachodnie, co moze napawac
optymizmem, nie tylko pogodowym. Wiatry te niosg bowiem zmiany, ale czy zawsze

na lepsze? Wszak ostatnio nie wszystko mozna uznac za sukces...

Nijakos¢ obecnej zimy, lub - jak kto woli - bylejakos¢, ttumaczy¢ mozna naukowo,
metodami znanymi w geofizyce, ale tez skwitowac krétko: ,Sorry taki mamy klimat”.
Ostatnio jednak, kiedy jest zima, to nie zawsze jest zimno, cho¢ przewaznie. No céz, ,La
donna mobile” (o czym zapewnia tenorowa aria z opery ,Rigoletto”). Tymczasem luty
uwazany jest tradycyjnie za miesigc najzimniejszy w naszej szerokosci geograficznej

i moze dlatego tak istotnym dla niektdrych jest... podgrzewanie w tym czasie atmosfery.
Tak jak jednak stata jest cyrkulacja atmosferyczna, cho¢ aura na ziemi jest zmienna, to
statos¢ zasad i wartosci wyzszych powinna stanowi¢ podstawe dziatania naszego
Srodowiska; z tego ptynie szacunek i poczucie godnosci, takze wtasnej. Warto pamietac,
ze w naszym interesie lezy jednos¢ i poczucie wspélnoty, kazde wytamanie sie powoduje
ostabienie.

Poczatek roku zawsze przynosi nadzieje; mamy plany, oczekiwania i mocne
postanowienie ich realizacji. Nowy rok jednak jedynie w rachunkowosci stanowi granice.
W codziennym zyciu problemy najczesciej nie przemijajg z kohcem roku i czekaja

na rozwigzanie, a dtugo trwajgce konflikty stajg sie nomga. Sg wyjatki, na szczescie.
Podejmujemy noworoczne zobowigzania zmian i niektére wcielamy w zycie, na realizacje
innych trzeba poczekad, warunek - nie mozna czekac biernie. Zmieniamy nasze
,Panaceum”, zmienia sie ,Gazeta Lekarska”, moze uda sie zmieni¢ ustawe o zawodzie
lekarza. Potrzeba zmian nie moze jednak wynikac z checi buntu (kazdy to przerabiat
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w okresie dojrzewania), ale z potrzeby przeksztatcania i doskonalenia dotychczasowych
zdobyczy.

Nasze oczekiwania zmian, ktére wydajg sie sprecyzowane, czesto po czasie okazuja sie
nijakie. Nie chcemy wystugiwac sie ZUS-owi, ale e-zwolnienia wypetniamy sumiennie,
zaraz tez dopadng nas e-recepty, ktére poczytujemy jako zamach na wolnos¢ zawodu, ale
juz widze, ze szybko sie przyzwyczaimy i pokornie wejdziemy w ten system. Miat racje
Stefan Kisielewski méwiac, ze ,najgorsze nie jest to, ze znalezliSmy sie w d...., ale to, ze
zaczeliSmy sie w niej urzgdzac”. Nie namawiam do buntu, ale trzeba chroni¢ naszg sztuke
lekarska - oparta na wspotczesnej wiedzy, wolnos¢ myslenia - opartg na doswiadczeniu,
relacje mistrz uczen - oparte na szacunku i powazaniu. Wiele jeszcze zmian przed nami,
nie musimy zgadzad sie na wszystkie proponowane. Czy naprawde kazdy musi wystawiac
e-zwolnienia, e-recepty i e-dokumentacje? Czy juz nie ma miejsca dla tych sposrdéd nas,
ktérzy jeszcze chcg leczyd, ale system ich marginalizuje?

Przemiany, jakie niosg kolejne lata, nie napawajg zbytnim optymizmem. Miaty co prawda
miejsce regulacje ptac lekarskich, ale koledzy hotdujacy ztotej zasadzie wolnego zawodu,
pracujacy na kontraktach, pozostali w tym momencie jakby w tyle. Pod pretekstem, ze
takie sa normy dla pielegniarek, zmniejszana jest liczba t6zek w szpitalach, a na
horyzoncie majacza jeszcze plany likwidacji czesci z tych placéwek. Okaze sie zaraz, ze
dos¢ jest pieniedzy i lekarzy w systemie. W latach reglamentacji towarow, jeden

z satyrykow zazartowat, ze beda jeszcze kartki na kartki i rzeczywiscie byty (kto to
pamieta?). Teraz ironizowalismy, ze MZ zlikwiduje czesc¢ tdzek, bo jest ich tak duzo, iz
stojg na szpitalnych korytarzach. | co? Stato sie. Przestanmy wtadzy podrzuca¢ pomysty,
bo strach pomyslec, ktére z nich pochwyci...

,Blues panie Janek” Spiewali Jan Kaczmarek i Jerzy Skoczylas, a w konkluzji piosenki
pojawiata sie rumba i piwo. Blues (czyli smutek, rozpacz) narodzit sie w USA, a jego
tematami byty poczatkowo nieréwnosci spoteczne, bunt i wolnos¢. Rumba z kolei jest
uwodzicielskim tancem latynoamerykanskim, zas piwo to... piwo - napdj bogéw. Zatem
bluesa dla refleksji, rumby w zyciu (baczac przy tym, by nie ,nawarzy¢ piwa”, ktére
trudno by byto wypic) oraz ,statosci cyrkulacji” - zycze nam wszystkim.



