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Stowo Prezesa Sezon ogdrkowy
Nieczynne sg wowczas placéwki kultury (moze po to, by artySci mogli zarabiac przy
zbiorze ogorkoéw?), ale zwalnia takze tempo zycia politycznego i gospodarka. Wszystko
na pot gwizdka, tylko nie dla nas lekarzy.

My pracujemy petng para, bo pacjentédw wcale nie mniej, a nas wrecz odwrotnie. Urlopy
w naszym przypadku nie od pracodawcy, ale od kolegéw zalezg, bo nie da sie zamkng¢
oddziatu jak linii produkcyjnej, a pacjentéow odda¢ do magazynu. Pacjenci w poradniach,
izbach przyje¢ i SOR-ach mnoza sie na potege. Nie jak to stwierdzita Joanna Mucha (luty
2011), ze: ,Starsi ludzie chodzg na wizyt do lekarza dla rozrywki” A kazdy pacjent musi
byc¢ traktowany z nalezyta starannoscia i wedtug najlepszej wiedzy.

Latem 1959 r. cata Polska razem z Haling Kunicka $piewata: , Lato, lato, lato czeka/razem
z latem czeka rzeka". Ta piosenka, nagrana zresztg do filmu ,Szatan z siédmej klasy", do
dzis jest wielkim przebojem. W szczegdlnosci kolejne stowa: ,razem z rzeka czeka las,

a tam ciggle nie ma nas”. Nie ma, bo zasuwamy i zap....alamy. Kolega ma koszulke

z napisem: ,Lubie zap....ala¢” - méwi, ze to na motocykl. Zreszty reczny zbiér ogérkéw
tez wymaga wysitku, bo to i schylac sie trzeba, i wiadro ciezkie, a gruntowy ogérek kolce
miec potrafi. Tyle, ze ogoérek nie poda nas do sadu, nie zwymysla, nie naubliza. Przyjaciel
opowiadat o zbieraniu tzw. ogérkéw morskich (rodzaj szkartupni), gdzie zagrozenie
stanowig orki, a to juz przestaje by¢ smieszne. Taka orka potrafi by¢ grozna co najmniej
jak rodzina pacjenta. Tak czy inaczej, czy to w swoim zawodzie, czy przy ogérkach, latem
ciezko jest i basta.

Nasz zawdd byt i jest postrzegany jako szczegélny, atrakcyjny, cho¢ najczesciej

w kontekst wpisujg sie stowa stuzba i powotanie. | mimo usilnych staran niektérych
politykéw czy srodkdw masowego przekazu (czy tez musowego przykazu), cieszacy sie
powszechnym szacunkiem. Zadnemu tez zawodowi nie stawia sie tak szerokich wymagan
I nie jest poddany tak licznym zagrozeniom. Obok ptyngcych niejako z istoty zawodu - jak
mozliwos¢ zakazenia, czy szkodliwego dziatania czynnikéw fizycznych (RTG, laser, pole
magnetyczne) lub substancji chemicznych, nie méwigc o wszechobecnym stresie,
spowodowanym odpowiedzialnoscig, napieciem nerwowym i pracg zmianowa - pojawiaja
sie nowe.

Wynikaja one z przeksztatceh zwigzanych z postepem technologiczno - informatycznym,
zmieniajgcym medycyne paternalistyczng w partnerska, ale takze ze wzrostu agresji
spotecznej. Ta ostatnia systematycznie podsyca jest przez media, szukajgce sensacji, ale
takze przez elity rzadzace (bez wzgledu na ich barwy polityczne), prébujgce w ten sposéb
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skanalizowac niezadowolenie spoteczne w strone ochrony zdrowia, w szczegdIlnosci
lekarzy. A pacjent, zasobny w pseudowiedze, za ktdrg stoi najczesciej jakis interes
finansowy (zbiérka pieniedzy, sprzedaz pseudolekdéw, czy optacanie pseudoterapii), wini
za SWojg czy najblizszych chorobe lekarza. Ferowanie wyrokéw przez dziennikarzy

i nagtasnianie rzekomych btedéw zaczyna by¢ normg, a nasze narodowe niejako cechy
bezinteresownej zawisci znajdujg Swietne miejsce dla rozwoju.

Jako lekarze przestajemy sie czu¢ bezpiecznie. Tworzone sg specjalne sekcje

w prokuraturach ds. btedéw medycznych, czy np. Parlamentarny Zespét dla Przywrécenia
Zasad Moralnych w Medycynie, mnozone sg byty w postaci szpitalnych komisji etycznych,
jako wymogu akredytacji, jakby Komisje Etyki Lekarskiej i caty pion odpowiedzialnosci
zawodowej w samorzadzie nie miaty znaczenia. Wszystko by udowodni¢, jak wyjatkowa
grupa potencjalnych przestepcédw jestesSmy. Jakby tego byto mato, NFZ co i rusz, poprzez
lobby parlamentarne, zerujgc na niewiedzy postéw (a moze dziatajgc wspdlnie i w
porozumieniu), kreuje nowe zasady karania lekarzy, na co resort zdrowia jakos$ nie
reaguje, mimo obietnic.

Ukoronowaniem tej walki z lekarzami jest nowelizacja prawa karnego i chociaz prezydent
obiecat przyjrzec sie uwaznie zmianom, to jednak - majac nauczke z przesztosci - tak
bardzo bym jego stowom nie wierzyt. W 2007 r. Radostaw Sikorski trafnie stwierdzit, ze
»Na gebe to krem Nivea, ja prosze o dokumenty”. Wszystko, co powyzej, przyczynia sie do
tzw. wypalenia zawodowego lub do zwyktego ludzkiego zmeczenia. Zmeczenie materiatu
byto w przesztosci przyczyna wielu katastrof. Warto by o tym pamietano.

W 1978 r. zespét Bajm wylansowat przebdj ,Piechotg do lata”. Proponuje, by idac tym
Sladem pieszo, rowerem czy autem, korzystac z letniej pory, zwtaszcza, ze po lecie jesien
i zZwigzany z nig okres wykopkdw. Zatem latem, kto moze w géry, do lasu lub nad moze,
chocby - wzorem Japonczykdw - na najdtuzszy w roku, bo pieciodniowy urlop. Pozostajgcy
w miescie, pamietajagc Anne Jantar i ,Tyle stonca w catym mieScie”, niech cieszg sie
pogodg, mimo skwaru i duchoty.

Dobrego letniego wypoczynku mimo wszystko wszystkim nam zycze.



