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Czy dzieci dobrobytu bedg szanowac pienigdze?
Jako rodzice i dziadkowie powinnismy sie w ten proces zaangazowac¢ samodzielnie.
Dlaczego? Bo brak wiedzy przektada sie na btedne decyzje w przysztosci. A takze dlatego,
ze szkota nie uczy zarzadzania finansami osobistymi. Niestety, wbrew temu, czego
chcieliby rodzice, polska szkota nie przychodzi z pomoca. | warto sobie zdac sprawe
z tego, ze w podstawie programowej nie ma przedmiotu ,,zarzadzanie finansami
osobistymi”. Wspominam o tym dlatego, ze wedtug badan[1], trzech na czterech Polakdéw
uwaza, ze w edukacje finansowgq dzieci powinna by¢ zaangazowana gtéwnie szkota. Ale
nadal uksztattowanie nawykdéw finansowych dziecka pozostaje wtasciwe w gestii
opiekunéw.

Jak sie do tego zabrac?

Do edukacji finansowej warto sie dobrze przygotowac i podzieli¢ jg na etapy dostosowane
do wieku dziecka. Niestety, nie ma jednej szkoty przekazywania wiedzy o finansach. Ale
mozemy wyrézni¢ podstawowe obszary edukacji:

1. Pojecie pienigdza, pracy zarobkowej

Porozmawiajmy z dzieckiem na temat tego, czym w ogdle sg pienigdze? Do czego stuzg?
Juz pieciolatek powinien pozna¢ monety i banknoty dostepne w obiegu oraz to, czym sie
réznia.

Na tym etapie warto tez uswiadomic, ze pienigdze to efekt naszej pracy. Do takie;
rozmowy warto sie przygotowac. Dziecko bedzie pyta¢, dlaczego tyle? A ile zarabiajg inni?
A czym sie tak wtasciwie zajmujesz? To, jak zechcemy odpowiedzie¢ na te pytania, bedzie
efektem naszej strategii wychowawczej, pamietajmy jednak, zeby pokazac dziecku, ze
,Zarabiam, bo pracuje”. To tez dobry moment, zeby pokaza¢ dziecku swojg prace

i codzienne zadania. Dzieki temu potgczenie pracy z pieniedzmi przestanie by¢
abstrakcyjne.

2. Wydatki, czyli co ile kosztuje i jak za to zaptaci¢?

Okazji do pokazania wydatkdéw jest w codziennym zyciu mndstwo, a najlepsza z nich jest
wizyta w sklepie. Mozemy pokaza¢ dziecku ceny réznych produktéw. Warto tez
uswiadamiac dzieciom, ze za towary i ustugi mozemy zaptaci¢ w przerézny sposéb -
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gotédwka, kartg, przelewem. Im szybciej dziecko nauczy sie, ze za ,plastikiem” kryja sie
realne pienigdze, tym uwazniej bedzie podchodzi¢ do ich wydawania.

3. Planowanie budzetu, zarzadzanie finansami osobistymi

Na tym etapie powinnismy pokazac¢ dziecku obie strony budzetu domowego - czyli
dochody i wydatki. Porozmawiajmy o tym, jakie sg korzysci z planowania budzetu? Czym
réznig sie od siebie prawdziwe potrzeby i zachcianki, na co na pewno MUSI nam
wystarczy¢? To pozwoli nam przejs¢ do kolejnej i pierwszej wtasciwej lekcji finansowej -
czyli oszczedzania. W tym miejscu warto tez uswiadomi¢ dziecku, ze wartos¢ pienigdza
spada w czasie i 50 zt, ktére ma dzis, za rok bedzie warte mniej.

4. Oszczedzanie - jak zacza¢?

Zeby méc oszczedzaé, dziecko musi mie¢ wtasne pienigdze, cel, konkretny plan i metode
oszczedzania. To oznacza, ze jako rodzice powinnismy zdecydowac o kieszonkowym. Czy
bedzie ono regularne, czy nie? Pewne jest, ze bez wtasnych pieniedzy dziecko nie zacznie
oszczedza¢ na wtasne potrzeby.

Po drugie, dziecko powinno wyznaczy¢ sobie cel, na ktéry oszczedza. Tu uwaga' Jesli cel
bedzie zbyt odlegty, dzieci stracg zapat, jesli zbyt tatwy, nie odbiorg odpowiedniej lekcji.
Warto wiec ustali¢ cel osiggalny mniej wiecej po kwartale oszczedzania.

| wreszcie, mozemy wspdlnie zdecydowac o metodzie oszczedzania, czyli gdzie bedg
trafiaty pienigdze. Do stoika? Do skarbonki? A moze od razu na konto oszczednosSciowe?
Kazdy pomyst jest dobry! Zeby oszczedzanie stato sie nawykiem catej rodziny, warto
zaoferowac dziecku dodatkowe wsparcie - np. mozliwosci ,dorobienia” za wypetnienie
dodatkowych zadan lub premie za wtasciwe postepy w oszczedzaniu.

5. Pozyczanie pieniedzy kosztuje

To etap, w ktéry warto wprowadzi¢ dziecko nieco pdzniej, gdy bedzie juz nastolatkiem. Po
ukonczeniu osiemnastego roku zycia bedzie juz bowiem mogto zawrzec swojg pierwsza
umowe kredytowg. Trzeba wtedy wyttumaczyc réznice miedzy kredytami
zabezpieczonymi (jak np. hipoteczny) a niezabezpieczonymi (jak pozyczka gotoéwkowa).
Jasno trzeba tez powiedzieé, ze pozyczanie pieniedzy bedzie kosztowac - i to nie tylko
wliczajac odsetki, ale tez dodatkowe ubezpieczenia, prowizje itd.

Jakie konto dla dziecka?

Na pomoc rodzicom przychodzg instytucje finansowe. Ich propozycje moga zastgpic
tradycyjng skarbonke czy stoik z oszczednosciami. Warto sie nimi zainteresowac, bo



w dobie postepu technologicznego coraz wiecej ptatnosci realizujemy bez gotéwki.
W finansach wazng granica jest trzynasty rok zycia. Po tym czasie dziecko uzyskuje
ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych i przy petnomocnictwie rodzicéw moze
zatozy¢ bardziej zaawansowany rachunek dla siebie. Jest jednak kilka ofert dla dzieci
mtodszych.

Wsréd nich znajdziemy PKO Konto dla dziecka z uproszczonym serwisem bankowosci
internetowej, aplikacjg PKO Junior i kartg debetowg. W serwisie dziecko moze zatozy¢
,skarbonke”, a nawet bardziej skomplikowany plan oszczedzania. Nadzér nad rachunkiem
nalezy jednak do rodzica, to my mozemy zdecydowa¢, jakie funkcje serwisu bedg dla
dziecka dostepne.

Warto réwniez przyjrzec sie ofercie mBanku, ktéry proponuje eKonto Junior, a do niego
specjalne karty z dzieciecymi wzorami, opaske ptatnicza (jesli boimy sie, ze dziecko zgubi
samg karte) oraz aplikacje mobilng, ktéra pozwala $ledzi¢ tempo wydatkéw.

Propozycje dla dzieci ma tez bank Pekao. Jego Konto Przekorzystne ,rosnie” wraz

z dzieckiem. | tak do piatego roku zycia dzieci mogg mie¢ konto, rachunek walutowy
i 0szczednosciowy. Gdy skonczg szes¢ lat - moga miec dostep do karty ptatniczej

i aplikacji mobilnej, a gdy skonczg dwanascie lat - rowniez do systemu bankowosci
elektronicznej. W tych trzech bankach dziecko ma tez wsparcie podczas pierwszych
krokdw w bankowosci.

Rachunek dla mtodszych dzieci znajdziemy tez w banku BNP Paribas - jest to Konto
Samodzielniaka wraz z kartg (dziata na zasadzie portmonetki - dziecko ma tylko tyle
pieniedzy, ile rodzic przelat) i opaska ptatniczg oraz propozycja oszczednosSciowq

w formule prostej lokaty. Konto dla dzieci znajdziemy tez w ofercie Santandera - daje ono
dostep do pieniedzy i mozliwos¢ oszczedzania. Oferte dla dzieci ma takze Millennium, tu
mozemy zatozy¢ konto, jednak karte dziecko otrzyma dopiero po ukonczeniu trzynastego
roku zycia.

Skad czerpac wiedze?

Na polu edukacji finansowej nie jesteSmy tak do konca osamotnieni. Poméc nam moga
przede wszystkim ksigzki - poradniki. W$réd nich mozna wymienic kilka naprawde
ciekawych pozycji:

- Zaskdrniaki i inne dziwadta z krainy portfela. 50 opowiastek z ekonomig w tle (plus
jedna) Grzegorza Kasdepke,

- Ekonomia. To, o czym dorosli ci nie méwig. Bo czesto sami nie wiedzg. Bogustawa



Janiszewskiego,
- Pienigdze nie rosng na drzewach. Wszystko o zarzgdzaniu swoimi pieniedzmi Paula
Masona i Mike'a Gordona,

- Rozmowy z uzyciem gtowy, czyli ekonomia dla dzieci autorstwa Anny Garbolinskiej,
- Sztuka liczenia do trzech. Jak rozmawiac z dzie¢mi o pienigdzach Rona Liebera.

Jesli tego bedzie mato, w sieci mozemy znalez¢ wielu autoréw, ktérzy pomoga nam
rozpoczg¢ edukacje finansowa. Wsrdd blogdéw warto wymienic te, ktére powinni czytac
takze dorosli, czyli Finanse Bardzo Osobiste Marcina Iwucia lub Jak oszczedzac pienigdze
Michata Szafranskiego. Tresci bardziej ukierunkowane na dzieci znajdziemy np. na blogu
stomonet.pl, prowadzonym przez tukasza Grygiela. Inng propozycja jest blog Angeliki M.
Talagi godmother.pl, na ktérym znajdziemy tresci nie tylko z zakresu edukacji finansowej,
ale i ogdlnego rozwoju, czy blog MaliMoi.pl prowadzony przez Sylwie Wojciechowska,
autorke serii ksigzek edukacyjnych Julek i caty ten biznes oraz Julek i dziura w budzecie.
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[1] Badanie ,Poziom wiedzy finansowej Polakéw w 2021 r.”
https://www.wib.org.pl/wp-content/uploads/2021/03/Poziom-wiedzy-finansowej-Polakow-2
021 _badanie-WIB-i-FGPW.pdf
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